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Resumo

O didlogo entre a Psicologia e a Fenomenologia vem se constituindo como contraponto ao pensamento
positivista, nos despertando para o exercicio da reflexio meditativa. Na Psicologia, este dialogo praticamente
restringe-se ao existit humano adulto. Partindo do ser-af (adulto) e suas condi¢oes ontoldgicas fundamentais
balizadas por Heidegger, o presente artigo desenvolve novas possibilidades compreensivas do ser bebé. O ser-
bebé é compreendido como acontecente e, que, ja no seu primeiro respirar tem que assumir a tarefa ontologica de
cuidar do seu existir. Cuidando do existir, o bebé pode vir-a-ser um existente para si mesmo. Nesta trama
existencial a relagdo ser-com-os-outros ¢ fundamental; todo ser humano precisa necessariamente acontecer junto
a0s outros seres humanos, pois s6 assim podera se tornar um humanitas.

Palavras-chave: Acontecéncia humana—Bebé — Fenomenologia - Ser-para-inicio- Temporalidade.

Historicismo Humano: Reflexiones sobre el modo de Ser-para-inicio
Resumen

El didlogo entre la Psicologfa y la Fenomenologia se viene constituyendo como contrapunto al pensamiento
positivista, despertindonos pata el cjercicio de la reflexién meditativa. En la Psicologfa, este dialogo
practicamente se restringe al existir humano adulto. Empezando con el ser-ahi (adulto) y sus condiciones
ontologicas fundamentales balizadas por Heidegger. El presente articulo desarrolla nuevas posibilidades
comprensivas del ser bebé, este ser es comprendido como histérico ya que en su primer respirar tiene que asumir
la tarea ontologica de cuidar de su existir. Al cuidar de su existir, el bebé puede tornarse un existente por si mismo.
En esta trama existencial, la relacion ser-con-los-otros es fundamental; porque todo ser humano necesita
definitivamente acontecer junto alos otros seres humanos, pues es la unica manera de tornarse un humanitas.

Palabras Clave: Historicismo Humano — Bebé — Fenomenologia - Ser-para-inicio- Temporalidad.

Human Historicity: Reflections on the way of being towards the beginning
Abstract

The dialogue between psychology and phenomenology is being constituted as a counterpoint to the positivist
thought, awaking us to the exercise of reflective contemplation. In psychology this dialogue is almost restricted to
the adult human existence. Starting from the being-there,-adult-, and its main ontological conditions named by
Heidegger this article develops new possibilities of understanding the baby being. Being a baby is understood as
historical and, when it first breathes takes the ontological responsibility of taking care of its own existence. While
caring of its existence, the baby may become an existence by itself. In this existential fabric the being-with-the-
others relation is essential as every human being definitely needs to happen together with other human beings,
because thatis the only way he can become a humanitas.

Keywords: Being-towards-the-beginning- Baby- Human historicity- Phenomenology-Temporality

Esses eus de que somos feitos, sobrepostos como diversos eus estabelecerem consigo - ¢ alguns sdo
pratos empilhados nas mios de um empregado de demasiado absurdos e ridiculos para figurarem numa
mesa, tém outros vinculos, outras simpatias, obraimpressa
pequenas constitui¢des ¢ direitos proprios - —Virginia Woolf, Otlando
chamem-lhes o que quiserem (e muitas destas coisas
nem sequer tém nome) - de modo que um deles s6 Introdugio

comparece se chover, outro sé numa sala de
cortinados verdes, outro se Mrs. Jones ndo estiver
presente, outro ainda se lhe prometer um copo de
vinho - e assim por diante; pois cada individuo
podera multiplicar, a partir da sua experiéncia
pessoal, os diversos compromissos que os seus

O presente artigo tem como objetivo
desenvolver possibilidades compreensivas do fenémeno
ontico “ser-bebé” a partir do pensamento
fenomenoldgico de Martin Heidegger, balizadas mais
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especificamente em sua obra Sere fempo.

Embora o tema ser-bebé tenha relevancia
indiscutivel na psicologia, na area especifica da
Fenomenologia sao poucos os trabalhos que se lancam
nesta dire¢do. A razdo disso ¢ dupla. Como sabemos, o
estudo desenvolvido por Heidegger em sua obra Ser e
tempo traz priotitariamente a compreensio do ser-af no
horizonte ontolégico e que, para ser aproximado ao
horizonte ontico, na area da psicologia, exige grande
esforco do pensar, com risco iminente de confusoes
tedricas. Ademais, em Sere fempo o tema do ser-bebé (ser-
para-o-inicio) nao ¢ desenvolvido, aparece apenas
quando Heidegger apresenta o ser-para-a-morte: a
morte é apenas um dos fins do Dasein.” O outro fim é o
comego, o nascimento (Heidegger, 2007).

Justamente por estas razoes nosso caminho
obrigatoriamente percorrera, mesmo de maneira breve,
a apresentacao da compreensiao de Heidegger sobre o
ser-ai (adulto) e suas condigdes ontolégicas’
fundamenta, para, a partir dai, elaborar novas
possibilidades compreensivas do ser-bebé, preservando
sobremaneira a coeréncia com o pensamento
fenomenoldgico.

O Ser Adulto

De inicio, o pensamento heideggeriano rompe
com a visao metafisica que assume o homem e o mundo
como entidades separadas, que concebe o mundo como
algo anterior, no qual o homem ¢ colocado, ou mundo
como algo criado pelo homem que o antecede.

Tomamos, aqui, homem e mundo como co-
pertencentes, ou seja, ndo hd um sem o outro, indo além,
um ndo precede o outro. Heidegger afirma que ao ser-af
(Dasein) ¢ inerente, essencialmente: ser num mundo.
“Assim, a compreensio de ser, prépria da presenca (set-
af), inclui, de maneira igualmente originaria, a
compreensio de 'mundo' e a compreensio do ser dos
entes que se tornam acessiveis dentro do mundo”
(Heidegger, 2007, p. 49).

S6 podemos dizer que ha mundo para o ser
humano, pois este ¢ o unico ente que ¢ abertura de
sentido. O modo de ser da abertura do homem ¢é
constituido pela compreensao e disposicao. Dizer que
ser humano ¢ abertura, significa que ele esta no mundo
(no seu “af”) sempre via compreensao, isto é, ele esta
aberto para o 6ntico, como um lugar de desvelamento do
sentido dos entes que lhe vém ao encontro, e ndo como
uma estrutura externaa ele com sentidos ja dados.

Desde que existe, 0 homem compreende algo.
Compreensio nao se refere ao entendimento intelectual,
racional, conceitual, tedrico, mas sim 2 trama de
significagbes que os homens tecem entre si mesmos e
por meio da qual se referem e lidam com as coisas
(Critelli, 2007).

A compreensao esta intimamente imbricada com
a disposi¢ao (onticamente conhecida como estados de
humor), de tal modo que toda compreensio vem
acompanhada de algum tipo de sentimento, ainda que
sejade indiferenca (Sapienza, 2007).

Pelo fato do homem ser disposicao
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compreensiva ¢ que lhe torna possivel que secja
estabelecido, construido sentido de set, realizando seu
poder-ser a partir de suas possibilidades faticas.

Atentemos-nos, que, mesmo o homem sendo
isento de determinagdes prévias, constituido por sua
condicio fundamental ontologica de ser-livre, no
mundo o6ntico, fatico, o poder-ser do homem se realiza
em um horizonte existencial delimitado.

Na mesma direcdao, Michelazzo (1999) coloca
que, se ontologicamente o ser humano ¢ um “feixe de
possibilidades” (ser-livre), onticamente o se projetar se
d4 em um mundo fatico sedimentado:

O ser humano se encontra sempre af,
“langado” em um mundo prévio, sem té-lo
escolhido ou desejado, comprometido ja
desde o inicio com tudo o que ele pode
significar em termos de restricdes ¢
oportunidades, sejam elas politicas ou
religiosas, sociais ou economicas (p.132).

Além do ser do homem se encontrar sempre
lancado no mundo fatico, no inicio e na maioria das
vezes, 0 homem existe no mundo decaido de seu modo
fundamental de ser, isto é, no impessoal. O modo do
homem no cotidiano impessoal ¢ marcado pela sua
tendéncia para o “encobrimento”, isto ¢, foge de si
mesmo, vive como se o mundo ¢ ele mesmo ja
estivessem preestabelecidos (Nunes, 2002).

Sob o dominio do impessoal, a partit da
compreensio mediana, o homem se distancia de si
mesmo, lidando consigo como um ente simplesmente
dado, nio realizando suas possibilidades mais proprias e
singulares. Este modo de ser do homem ¢ conhecido
como impropriedade (inautenticidade).

Casanova (2009) nos lembra que além da
impropriedade temos a propriedade (autenticidade),
sendo que estas modulagoes de ser determinam o modo
como cuidamos de nossa existéncia,

Jogado em mundo fatico especifico, o ser-af
ja ¢ sempre a partir da possibilidade da
propriedade e da impropriedade: a partir de
uma plena absor¢do no mundo fatico e de
uma desoneracao do carater de cuidado que
¢ o seu ou a partir de uma assunc¢ao de um tal
carater de cuidado e de uma escuta ao seu
poder-ser mais proprio (p. 133).

Vale complementar que, imerso no impessoal, o
homem se ocupa de um mundo armado de decisdes que
ndo lhe sido préprias, chamado, este movimento, por
Heidegger (2007), de16gica da ocupagio.

De inicio e na maioria das vezes, o ser-no-
mundo ocupado compreende-se a partir
daquilo com que ele se ocupa. O
compreender impréprio projeta-se com
vistas aquilo com o que podemos nos
ocupar, o factfvel, urgente, incontornavel
dos negdcios da ocupagio cotidiana. Aquilo
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com o que nos ocupamos, porém, é tal como
¢ em virtude do poder-ser que se ocupa.
Esse poder-ser deixa o ser-af chegar até si
mesmo no ser ocupado junto aquilo com o
que se ocupa. O ser-af nao chega até si
mesmo desprovido de relagdes, mas
ocupando-se, ele espera por si a partir
daquilo que o ente com o qual se ocupa
resulta ou recusa. O ser-al chega até si
mesmo a partir daquilo que se ocupa (p.
422).

O homem se perde no impessoal, no “a gente”
(das Man), na tentativa de aplacar o incomodo de se
encontrar jogado na existéncia sem garantias e ter de ser
o responsavel por ela (Sapienza, 2007).

E preciso explicitar que o modo de ser da
impropriedade e da propriedade sdo possibilidades
constitutivas de todo homem. Logo, nio se trata de
valorar um modo em detrimento do outro, ou de se
tentar extinguir a existéncia imprépria (Critelli, 2007).

Evidencia-se, que, mesmo o homem sendo
possibilidade (préprio ou impréprio), o seu ser nao esta
jogado no mundo, sem direcdo. Ao contrario, por ser
abertura e ter a tarefa de ser, a todo o tempo, 0 homem se
entrelaca no mundo, por meio da busca incessante pelo
sentido. Heidegger (2007) define sentido como “aquilo
em que se sustenta a compreensibilidade de alguma
coisa. Chamamos de sentido aquilo que pode articular-se
naabertura compreensiva” (p.212).

Esta busca de sentido é interminavel, uma vez
que o ser do homem esta sempre em jogo. Deste modo,
0 que motiva a vida humana é a busca que 0 homem
empreende para dar um sentido a sua existéncia (Sodelli,
2006).

Porém, esse sentido pode nos faltar. A angustia
primordial tem sua origem na negatividade (nada) do
Dasein. Este, a0 compreender e antecipar a sua propria
finitude (ser-para-a-morte), se angustia. A angustia
manifesta a0 homem o seu carater de poder-ser ¢ o
convida a tomar-se a seu proprio encargo.

O ser-bebé

Deixem o homem imperturbado, desde o
ber¢co! Nio o expulsem do bulbo
estreitamente unido do seu ser, nio o
expulsem da casa protetora de sua infancia.
Nio facam de menos, para que ele nio sinta
vossa falta e, assim, vos separe de si mesmo;
nao fagam demais, para que ele nio sinta
vossa violéncia ou a sua propria, e assim, vos
separe de si mesmo. Em suma, deixem o
homem saber s6 tardiamente que ha seres
humanos, que ha alguma coisa, fora dele,
pois s6 assim ele se tornara humano. O
homem, porém, é um deus assim que se
torna homem. E, sendo um deus, ele é
bonito. (Hélderlin, 2012, p. 113).
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Feita esta breve apresentacio sobre o modo
como a fenomenologia heideggeriana concebe o ser-ai
(adulto), nos debrucaremos, agora, sobre as condi¢des
de possibilidade dos humanos chegarem ao mundo ¢ a
sua acontecéncia .

Nas ciéncias positivistas o ser humano ¢
apresentado como um objeto da natureza, e o
nascimento do ser humano, dentro dessa estrutura do
pensamento cientifico-naturalista, como um processo
natural. Heidegger (2009b) indica que a caracteristica
fundamental do pensamento cientifico-naturalista é ser
regida por leis: “A calculabilidade ¢ uma conseqiiéncia de
legalidade. De tudo que ¢, s6 se considera aquilo que é
mensuravel, quantificavel” (p. 55).

Loparic (2008) explicita a necessaria tarefa de se
elaborar uma ciéncia do homem nao objetificante, que
mostre que o ser humano, por ser atravessado pela
temporalidade, ndo pode ser fabricado, ¢ cuja
constitui¢ao se d4d num acontecer nao-objetificavel.

Buscamos nesse trabalho superar o naturalismo
com que ¢ visto o nascimento humano e propor que ele
seja concebido, como nomeia Loparic (2008), de
acontecéncia. Nessa visdo, compreende-se o homem
como um ser acontecente, no lugar de algo natural, uma
entidade objetificada.

Reis (2004) tampouco concebe o nascimento de
um ser humano como algo natural e coloca que “em
termos existenciais, 0 nascimento nao é um evento, um
fato, um acontecimento entre outros” (p. 62). O mesmo
autor se estende sobre isso:

O nascimento existencial nao deve ser
descrito como o ponto inicial de uma série.
Tampouco o nascimento é o extremo nao
efetivo de uma conexdao de vivéncias
pontuais efetivas ou o inicio de um processo
de construcdo ou desenvolvimento. E ainda,
o nascimento nao ¢ a passagem para a
vitalidade de um ente subsistente, a transicio
da pura subsisténcia para a subsisténcia
animada pela vitalidade. O conceito
existencial de nascimento nao se refere aum
evento nao mais subsistente, ocorrido num
momento datado como passado (p. 62).

Heidegger (2007) rejeita a existéncia humana
como um encadeamento de vivéncias ou como uma
mera extensdo entre dois pontos nio efetivos,
nascimento e morte. Por ser compreendido
existencialmente, o nascimento nio ¢ e nunca pode ser
algo passado, no sentido do que nao esta mais af, assim
como ndo pertence a morte o modo de ser de algo que
ainda ndo aconteceu, mas que esta pendente e por vit.

Nao compreendemos o nascimento, a vida ¢ a
morte do ser humano como a de uma planta, que brota,
se desenvolve, e morre. Assim como a comunica¢ao tem
sua origem no siléncio, o ser do homem emerge e se
estabelece a partir do nio-ser, isto ¢, o ser humano nio
nasce um existente (aquele que compreende o seu
existir), ele se torna um existente (Heidegger, 2007).

Casanova (2013) ao discutir a ideia de
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nascimento (biol6gico) do homem demonstra que se
considerarmos as condi¢es ontoldgicas fundamentais
apontadas por Heidegger deverfamos chegar mesmo a
dizer que a rigor “(...) ndo ha qualquer possibilidade de
pensar um corpo anterior ao horizonte do mundo fatico
que ¢ o nosso, nao ¢ tampouco possivel pensar o
nascimento corpéreo do homem”. Continua o autor
“(...) como o ser-af ndo ¢é a principio coisa alguma, ele
nunca pode ter vindo a ser ou ele ja sempre veio a ser. Seu
despontar no mundo ¢ sempre abrupto e instaurado por
alguma relacao consigo mesmo” (Casanova, 2013, p.41).

Com isso estamos compreendendo que o bebé ¢
sempre um ser-no-mundo, aberto para as possibilidades
que sdo as dele, tendo que dar conta do seu existir.

Entretanto, a condi¢ao ontolégica fundamental
de poder-ser ¢ aberta de tal forma que o bebé tem como
uma de suas principais tarefas conquistar o seu si mesmo
humano, ou seja, 0 homem, ao se desdobrar onticamente
como um ser-no-mundo, ndo esta garantido que ele se
compreenda como um existente para si mesmo,
permanecendo no lugar de existente somente para quem
o observa. A fim de tornar-se um existente para si
mesmo, sentir-se real, todo ser humano precisa,
necessariamente, acontecer em um ambiente humano,
estar junto aos outros seres humanos (Loparic, 2008).
Ou nas palavras de Pompéia e Sapienza (2011), se tornar
um humanitas.

O estabelecimento da relacao do bebé com o seu
ser se da no mundo fético, por meio do cuidado de seu
cuidador e de outras pessoas, que lhe apresentam o
mundo, os entes, sempre de algum determinado modo e
em uma dada direcao.

Reis (2004) coloca a necessidade que o ser
humano, recém chegado ao mundo, tem de se projetar a
partir de uma heranca comum, o que podemos chamar
de mundo impessoal. Indo além, este autor enfatiza que
ndo ha possibilidade existencial/proje¢io que nio parta
de um lastro comum de outras possibilidades
existenciais.

O ser-para-o-inicio (bebé humano) denota a
possibilidade da necessidade. Esta
expressao significa que as possibilidades que
determinam cada existente em particular sao
momentos de uma heranca comum, ou seja,
originam-se de um lastro comum de outras
possibilidades existenciais. Também essas
possibilidades formam sistemas integrados,
constituindo, por assim dizer, uma fonte ou
reservatorio de projetos compartilhaveis.
Ser-para-o-inicio significa, entdo, que as
possibilidades em que cada um se encontra
tém sua origem em um todo de
possibilidades no qual ja se esta colocado.
HEssa heranca ndo precisa ser concebida
apenas como anterior ao nascimento
bioldgico, mas sim como originada de outras
pessoas. O essencial ¢ que a heranga escapa
ao dominio proprio e que estar em
possibilidades originadas de uma heranga
significa o compartilhamento com algo
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alheio. O ser-para-o-inicio, portanto, refere-
se a0 compartilhamento das possibilidades
em que cada ser-humano em particular se
projeta (Reis, 2004, p. 13).

Mas nos atentemos, aqui, para nao incorrer no
erro de que o bebé recebe passivamente essa
apresentagio do mundo, mas sim, por meio de sua
compreensio dispositiva. Reis (2004) aponta que “a
heranca, as possibilidades compartilhadas e enviadas, ¢
necessaria porque ja sempre estamos em possibilidades
recebidas, mas também porque ja sempre respondemos
a elas, sempre devemos ganha-las prépria ou
impropriamente” (p. 14).

Em outra passagem o autor complementa que:

O projeto é um projeto lancado, projetado a
partir de outros projetos. De outro lado, a
correspondéncia a heranca que nos circunda
niao é uma repeticio pura e simples de
possibilidades alheias, como se fossem
propriedades de estado. A heranga ¢ um
legado de possibilidades existenciais e a sua
apropriagao é igualmente projetiva. Como
possibilidade, o modo de sua transmissao
nao ¢ outro que uma correspondéncia

apropriativa (Reis, 2004, p. 18).

Loparic (2008) ratifica que o bebé, desde o inicio,
¢ um ser aberto e compreensivo (podet-set), e ndo um
ser encerrado em si mesmo (ente subsistente). Diz ainda
que o bebé ja é sempre afetado por, atingido por, o que ja
revela uma disposicio afetiva. Conclui que “nem mesmo
nas primeiras semanas de vida o bebé humano ¢ um
sujeito fechado em si” (Loparic, 2008, p. 25). Salienta

Heidegger (2009a) que:

[...] a0 presentificarmos para nés o modo do
ser-af de uma crianga no primeiro momento
do seu ser-af terreno, entio nos
depararemos com um choro, com o
movimento agitado no mundo, no espaco,
sem qualquer finalidade e, contudo, dirigido
para...Auséncia de finalidade ni3o ¢
desorientacdo; orientagdo significa em geral
estar-direcionado a...,estar-direcionado
para...,estar-direcionado para fora de...

(p.131).

Pela compreensio, entio, o bebé se abre ao
mundo, e os entes (cheiros, barulhos, chupeta,
brinquedos, pessoas, sensacbes — sono, fome, dores,
colica) que estdo no mundo chegam a ele. Por desde
sempre estar fora, junto a, os entes ja se manifestam ao
bebé, apesar de ainda ndo se perceber uma reagio frente
aesse ente, uma atengio dirigida (Heidegger, 2009a).

Os entes vao chegando ao encontro do bebé, que
vai se ocupando deles (chupar a chupeta, mamar, dormit,
brincar, tomar banho, trocar a fralda, receber uma visita,
ficar no colo).

Poderfamos perguntar: como ¢ possivel que os
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entes se manifestem ao bebé (ou seja, se tornem
acessfveis ao ser humano)? Através do cuidado que o
cuidador (pai, mae, avos, baba) do bebé e outras pessoas
despendam a ele. As pessoas sdo de extrema importancia
para o bebé. Na fase inicial de vida, o bebé depende
absolutamente de outra pessoa. Para além de o bebé
precisar de outra pessoa para os chamados cuidados
basicos (ser alimentado, setr colocado no berco, ser
vestido, ser dado banho etc), o bebé precisa de um outro
para tornar-se real, para que ele se torne si-mesmo.
“Uma pessoa, [...] para existir, precisa do cuidado e
atencao de um outro ser humano” (Santos, 2000, p.33).
Na mesma dire¢do, Loparic (2008) coloca que:

[...] o homem s6 pode tornar-se existente,
alguém que se sente real e que ¢ capaz de
estar-no-mundo e de se relacionar com os
outros seres humanos e com as coisas (as
primeiras delas sendo os brinquedos) [...],
depois de ter sido acolhido por um colo
materno, do qual dependeu totalmente e que
foi o seu primeiro lugar para ser (p.37).

Entio ¢é a partir do modo como o bebé ¢ cuidado,
concomitantemente com sua compreensao, que o bebé
vai se constituindo como um si mesmo e que um sentido
de realidade vai sendo construido.

O bebg, por ser sempre em um mundo (condi¢do
ontoldgica), ja esta em um mundo que € o seu, e ¢ neste
mundo, em conjunto com sua relacio com os outros,
que onticamente ele podera se realizar, projetar suas
possibilidades. Como demonstra Nunes (2002, p. 17),
“nem o abrimento ao mundo nem o abrimento aos
outros setia possivel se nao estivéssemos imersos no
meio do ente em sua totalidade, situados facticamente
no mundo e diante dos outros, ja sentindo ao pensar ¢ ja
falando ao sentir”.

Podemos dizer que neste inicio da vida, o mundo
do bebé ¢ ainda um tanto incipiente, o qual ira se
expandindo a partir da sua ocupagdo, da sua
compreensio, pela facticidade de seu tempo e pelo
modo que for cuidado pelas pessoas.

Assim, nas primeiras semanas de sua
acontecéncia, o bebé estd como que espalhado, faltando-
lhe um sentido de si mesmo, de espaco e de tempo. No
inicio, a unica temporalidade da qual o bebé dispoe ¢ a
sensacao difusa de poder continuar a ser (Dias, 2003).

O bebé se encontra numa dispersio originaria, se
ocupando do mundo de maneira indeterminada,
momento este que poderia ser nomeado por
“temporalidade do instante”. Nessa temporalidade,
marcada pela fugacidade/transitoriedade, o bebé ainda
ndo se encontra no presente, tampouco criou algum
passado, assim como nao se abriu para o futuro.

Neste vaivém do bebé - despertar e dormir -, a
necessidade que ele apresenta ¢ de “continuar sendo”.
“O bebé esta dormindo ou recolhido em quictude ¢ a
mie’ preserva seu isolamento imperturbado, esperando
o momento em que ele faz de novo um movimento,
descobrindo outra vez o ambiente” (Dias, 2003, p. 159).
O bebé precisa, entio, de um cuidador que promova

71

condices dele vir a ser e de continuar a ser aquilo que ele
pode a cada instante.

E fundamental que o contato seja feito a partir
do gesto espontaneo do bebé para que o seu estar vivo e
sua propria experiéncia sejam sentidas como reais (Dias,
2003). E a partir dessas experiéncias muito sutis com o
outro, principalmente com o cuidador, que esse ser
humano, em seu modo incipiente de estar no mundo,
sera favorecido a constituir um sentido de tempo, de
espaco —de simesmo — e um sentido de mundo.

Se o cuidador se antecipa a0 movimento do
bebé, este pode sentir esse contato como algo invasivo,
intrusivo.

A respeito disto Dias (2003) aponta que:

Se a mie estd muito ansiosa para exercer seu
papel de provedora, ela ndo sera capaz de
permitit que o beb¢, antes de mamar,
explore o seio com a boca ou as miozinhas,
ou o prenda com as gengivas. Cada bebé tem
seu proprio modo |[...], e a mae sabe que ¢
preciso tempo para compreender o jeito de
seu bebeé (p. 164).

Embora, no inicio, os modos de ser do cuidador
sejam indistingufveis para o bebé¢, este, por seu modo
compreensivo de ser, ¢ afetado intensamente pelo tipo
de cuidado que recebe e pela forma pela qual o mundo
lhe apresentado, vindo, pois, este cuidado a participar, de
modo imponente, na construcio do mundo do bebé e de
si mesmo. Na mesma direcdo, Casanova (2009, p. 93)
afirma que “o ser-af s6 se determina efetivamente como
o ente que ¢ a partir de uma inter-relacio incessante com
seumundo.”

Assim como Loparic (2008) fala da
imprescindibilidade de um cuidador “vivo” (para que se
dé a constituicio do si mesmo do bebé), Santos (2006)
refor¢a que o cuidador precisa ser pessoal (e nio técnico)
no cuidado com seu bebé, além de acreditar que o bebé é
um poder-ser, ¢ que sendo assim, nio ¢ ele, cuidador que
da vida ao bebé. Ele apenas facilita a acontecéncia do
bebé, atendendo-o na medida exata de suas as
necessidades.

Observemos, com um pouco mais de atencio, o
que se entende nesse trabalho por atender o bebé na
medida exata de suas necessidades. O bebé nao sabe
sobre suas necessidades, sensa¢oes, instintos (fome, dor,
sono etc.) que o assolam e o que precisa ser feito para
supri-las. Essas necessidades e sensacGes vao se
tornando reais, no sentido do bebé ir reconhecendo
essas sensacoes como dele, pelo atendimento repetido
do cuidador, no tempo préprio do bebé (Dias, 2003).

Outro cuidado basico a ser concedido ao bebé é
o afastamento de falhas e faltas muito graves , uma vez
que o bebé muito pequeno ndo tem ainda condicio de
tolerd-las de imediato, mas podera lidar com elas a no
decorrer da suaacontecéncia. (Santos, 2000).

Sobre a falta, Heidegger (2007) cita que “ao
Dasein, enquanto ele ¢, falta em cada caso ainda algo que
ele pode ser e serd” (p. 315). Sendo o homem sempre um
ainda-nao, um ente inacabado, torna-se sua incumbéncia
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ter de set, isto ¢, ter de cuidar ininterruptamente de seu
existir. Por ser abertura e compreender esta constante
divida, falta com a qual precisa sempre se haver, impde-
se 20 homem a busca incessante pelo sentido de ser.

Conforme os mesmos objetos forem
apresentados e as “mesmas’” experiéncias se sucederem
na vida do bebé, ao ponto deste estar familiarizado com
um certo mundo, lentamente torna-se possivel
disponibilizar mais objetos e promover novos
acontecimentos e, a medida que o bebé vai crescendo, ir
progressivamente ampliando o acesso dele aos entes.
Nesta direcdo, convém que o cuidador coloque o bebé
em contato somente com um numero pequeno de
objetos e experiéncias, para evitar que seja interrompida
a continuidade de ser.

E importante ressaltar, apds termos discorrido
sobre alguns aspectos essenciais sobre os primeiros
cuidados que um bebé solicita para que venha a se
ganhar como existente, que a principal qualidade do
cuidado ¢ aintimidade presente no cuidar (Santos,2000).

Assim como ja dito anteriormente, entendemos
que, no infcio da vida, o bebé esta naquilo que chamamos
como o “tempo do instante”. O seu ser ainda nio esta
estabelecido, movimentando-se entre ser e nio-ser
(acordar e dormir). O estado de ser que emergiu do nao-
ser esta sendo consolidado.

Esta consolidacdo do estado de ser conta
primordialmente com a constante apresentagdo do
cuidador de si mesmo e do mundo ao bebé, em pequenas
doses e a partir de um gesto ou solicitagio do bebé (Dias,
2003). Junto dessa permanente presenca do cuidador é
que o bebé comega a ser temporalizado, no tempo dele
(que nao é o cronoldgico, e sim o existencial). Como o
bebé¢ é temporalizado no seu préprio tempo? Através da
adaptacio do cuidador aos acontecimentos mais
cotidianos da vida do bebé, ou seja, suas experiéncias
mais concretas — a fome, a amamentago, a excre¢ao, o
dormir, o acordar -, tudo isso sempre ja atravessado
conjuntamente com a disposi¢do-compreensio do bebé.

Cabe, aqui, a ressalva de que, embora o modo de
ser do bebé seja incipiente, tudo o que ele vivencia
(instintos, sensacoes corporais, luz, sons, etc.) esta
submetido as condi¢oes ontolégicas fundamentais do
ser-al. Logo, ndo existe acontecimento na vida do
homem que seja experienciado de forma neutra, pura.
Vale observar que, mesmo possibilidades entendidas
como herangas genéticas e herangas ambientais, se ddo,
necessariamente, a partir da abertura ontolégica dos
existenciais: compreensio, disposicio e discurso, ou
seja, do ser-no-mundo fatico de cada Dasein singular.

Esses instantes de ser e nido-ser vao se ligando
por meio desse continuo cuidado zeloso que o bebé
recebe por semanas a fio, possibilitando ao bebé que ele
se presentifique, isto ¢, que o “tempo do instante” se
alargue para o “tempo do ja” (presente imediato).

Ainda a respeito da presentificagio vale ressaltar
que o tempo se instaura no bebé por meio de presengas e
auséncias de distintos mundos - do colo do pai, da
amamentacdo dada pela mae, do ninar dos avos, da
interagdo de um irmao, da visita de um parente, do
banho recebido, dos cheiros e sons presentes no seu
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ambiente (Dias, 2003). A presenca constante do cuidado
em relacdo ao bebé vai tecendo a no¢ao de mundanidade
de mundo e o sentido do “tempo do ja”.

Salientamos que participam da conquista da
presentificacdo, de maneira fundamental, as
“repeticGes”: experiéncias que acontecem com grande
freqiéncia e de forma muito similares.

E a partir da incalculdvel sucessio de
experiéncias semelhantes, que se criam as lembrangas, as
memorias, a possibilidade de se dizer que existe, agora,
certa familiaridade com as suas préprias sensagdes e com
o mundo; se antes tudo era estranho, novo,
desconhecido, agora algumas coisas se tornaram
conhecidas, habituais, cotidianas.

Comegou-se a se constituir, pois, um “passado’
um “estoque” de experiéncias “repetidas”. O bebé
comega a “perceber” (ndo via intelecto ou cognicdo) o
esquema “‘se..., entao”. Por ex: “se eu sentir fome, minha
mae me amamentara”. Notemos que este acimulo de
experiéncias parecidas, que tornaram reais as sensagoes e
necessidades do bebé, o permite agora “prever”,
antecipar um acontecimento (breve futuro).

Nio se trata aqui da aquisicio de uma capacidade
cognitiva (de prever o futuro), mas sim de confiar, a
partir do que ja se viveu, que o que esta por vir (o futuro)
é seguro (conhecido e confiavel) (Santos, 2000).

Concomitantemente a tomada do sentido de
tempo, se realiza o existencial de espacialidade, por
estarem ambos extremamente articulados. A aquisi¢do
da espacialidade se refere ao sentido de habitar, que se
desdobra na possibilidade de se sentir em casa, de sentir
que se tem um lugar para o qual se possa voltar (se
refugiar, descansar), de se sentir acolhido e seguro no
mundo. Esta continua vivéncia do mundo como um
lugar seguro ¢ fundamental para que cada Dasein
singular possa experimentar e assumir a confiabilidade
do existir no mundo.

Quando algo falha nessa conquista, o mundo se
torna um lugar inéspito, ameacador; mundo
incomensuravel, ou mundo invasivo; mundo que ndo ¢é
lugar parasi.

A conquista da espacialidade se d4 gradualmente.
Primeiramente, o bebé precisa habitar um lugar que seja
regular, com poucas mudangas, resguardado de
confusio e exageros (Dias, 2003).

Dias (2003) mostra como a possibilidade de
habitar um lugar se da no tempo que cuidador se demora
com seu bebé: “Além disto, quando a mie se detém, sem
pressa ¢ atenciosamente, nos detalhes que o bebé
apresenta, ela esta possibilitando a este criar e habitar um
nicho, que ¢ feito de tempo e de concentragao no interior
do qual alguma coisa, que pertence ao aqui e agora, pode
ser experienciada (p. 205).”

E necessario que o bebé se quede em um espaco
protegido pela atencao do cuidador, podendo vir a se
sentir seguro em ser neste lugar, para posteriormente
conseguir habitar a imensiddo do mundo sem deixar de
sentir em casa, o que se desdobra em poder brincar,
transitar entre espacos mais amplos e desconhecidos,
transitar pelo mundo (Dias, 2003).

Vimos alguns cuidados cruciais, dos quais o bebé
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depende, e caracteristicas de como eles tém que ser
despendidos: um ambiente estavel, constante e simples;
atendimento as necessidades do bebé, por inumeras
vezes, no tempo dele; e um cuidador “vivo” (e se manter
um mesmo cuidador ou poucos cuidadores, evitando
grandes alternancias de pessoas que assistam ao beb¢).

Por conseguinte, o bebé vai sendo temporalizado
por meio da repeti¢do de experiéncias, de modo que o
mundo se mostre, numa dada maneira, previsivel ao
bebé, e por isso, confiavel. Neste momento da trajetoria
existencial do bebé algum sentido de realidade (de
mundo e de si mesmo) e de uma histéria pessoal ja
puderam, entdo, ser constituidos.

O que sabemos ¢ que esse sentido de realidade
nunca chega ao estado em que se encontra totalmente
acabado, justamente por conta do ser do homem se
manifestar no tempo.

Loparic (2008) concebe o acontecer do bebé
fundamentado na visao de homem como um ser
temporal, e que nesse acontecer ¢ que o homem pode vir
a se ganhar como um si-mesmo, 20 seu modo de ser.

Entao, mesmo sido falado, nesse trabalho, sobre
a essencialidade do contato do bebé com outros seres
humanos e, principalmente, sobre os modos como o
bebé ¢ cuidado para que ele possa se tornar um si-
mesmo, ¢ de suma importancia, aqui, complementar,
que todo homem ¢ também constituido, afetado, pelo
seu futuro, que ¢ indeterminado. Crittelli (2007) coloca
que os entes se manifestam no horizonte do tempo (e
nao do intelecto), se mostrando e se ocultando,
revelando a provisoriedade do ser dos homens e das
coisas.
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A passagem do “tempo do instante” pata o
“tempo do ja”” marca a transi¢ao do ser-bebé para o ser-
crianca. O tempo da infincia, afirma Cytrynowicz
(2005), evidencia-se pela primazia do presente, no qual
as experiéncias sao marcadas pelo imediato, pelo agora,
pelo ja. No tempo do ja, por exemplo, a crianca indica
uma menor dependéncia dos cuidados de outra pessoa.

No mundo da Infincia, como no mundo da
adolescéncia, ha peculiaridades que devem ser estudas a
luz do pensamento fenomenoldgico, mas que foge do
escopo desta investigagdo. Uma possivel continuidade
deste estudo seria acompanhar a trajetoria humana (ser-
bebé, set-criancga, ser-adolescente, ser-adulto) tomando
como foco investigativo o modo como se di a
apropriagao da temporalidade extitica (movimento
triplice do passado-presente-futuro) considerando que
“o Dasein s6 retrovém (passado) advindo (futuro) a si; e
porque retrovém ao advir, ¢ que gera o presente”, ou
seja, “o fora de si em si e para si mesmo da existéncia, (...)
o desclausuramento da subjetividade” (Nunes, 2002, p.
25).

Por fim, concordamos com Casanova (2013)
quando aponta “(...) que ¢é preciso insistit no fato
estranho de que os homens ndo nascem, mas morrem;
de que nao possuem um corpo biolégico originario, mas
sofrem incessantemente a dor de sua corporificagiao” (p.
42).

Forcoso ¢ compreender que o ser-bebé inaugura
a tarefa fundamental que atravessa toda a existéncia
humana e que nenhum Dasein em vida pode recusar: a
tarefa de ter que cuidar e dar sentido para o préprio
existir no mundo que é o seu.

Notas

1- O termo ser-ai (Dasein) designa a impossibilidade de se definir, determinar o ser do homem (como uma esséncia com
propriedades quiditativas). O modo de ser fundamental do homem, que o distingue dos outros entes, ¢ o de abertura para a
experiéncia. Logo, o homem ¢ o Unico ente que se pergunta sobre o ser das coisas e sobre seu proprio set.

2- Ontoldgico diz respeito as condi¢bes fundamentais que possibilitam o modo de ser do homem, e 6ntico, por sua vez, se
caracteriza como o mundo fatico, aquele em que o homem habita concretamente.

3- Loparic adota o termo acontecéncia, no lugar de “processo” ou “maturacio”, tendo em vista que essas palavras trazem
consigo conotagdes bioldgicas: “Ao invés de falar em “processo” que produz ou do qual resulta o ser humano, parece mais
adequado dizer que a natureza humana “acontece”. Creio ser esclarecedor, no presente contexto, recorrer a Heidegger, que diz
que o ser humano nao ¢, tal como uma coisa qualquer, um mero ente, e sim um acontecente (geschichtlich), e que a sua existéncia
tem o sentido de uma acontecéncia (Geschehen), a qual, por sua vez, ¢ um modo de temporaliza¢io do ser humano” (Loparic,
2000, p. 357).

4- Adiante em “O outro fim para o Dasein: o conceito de nascimento na ontologia existencial”, Reis (2004) discorre sobre o
“movimento de apropriacio recuperadora do passado”, por meio do qual o ser humano retoma o modo com que corresponde
a heranca: auténtica ou inautenticamente. Este movimento de apropriagdo recuperadora do passado s6 vai se tornando
possivel 2 medida que homem se percebe como mortal, que pode se apropriar, gradualmente, do seu si-mesmo préprio e que
alcanga a temporalidade extatica (passado, presente e futuro), algo que um bebé e uma crianca pequena ainda nio alcancaram.
5- Nio conferimos, nesse trabalho, a tarefa de cuidar do bebé exclusivamente a mae. Por tanto, optamos em usar a palavra
cuidador a quem cuida do bebé, de tal modo que ele venha a se tornar um existente para si mesmo.
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