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Resumen

Se presentan los avances de un Proyecto de Tesis Doctoral (CONICET 2008-13) cuyo objetivo es explorar los
alcances identificatorios de la produccién escritural narrativa (del centro del cuaderno) y figural (de los
margenes del mismo) en puberes y adolescentes con problemas de aprendizaje que asisten a tratamiento
psicopedagdgico grupal en el Servicio de Asistencia publico que la Catedra P51copedagog1a Clinica coordina
con sede en la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires (UBA). La investigacion se inscribe en el
Proyecto UBACyT (P050) dirigido por la Dra. Silvia Schlemenson: Procesos de simbolizacién y transformaciones
psiquicas durante el tratamiento psicopedagdgico.

Se parte de un marco tedrico psicoanalitico que nos permite abordar la dinamica de los procesos de
simbolizacion involucrados en los distintos modos de expresion de la actividad representativa de un sujeto
(Alvarez, 2010; Schlemenson, 2009).

La propuesta es aqui trabajar los fundamentos conceptuales del trabajo clinico del tratamiento con ptberes y
adolescentes. En particular, aquellas intervenciones especificas que se orientan a promover propuestas
escriturales que facilitan -en el encuadre clinico grupal- movimientos de apertura, diseminacién (Derrida) y
reelaboracion de sentidos identitarios sobre la propia experiencia, en una etapa de profundas transformaciones
que interpelan la estabilidad misma de las referencias identificatorias primarias.

Palabras clave: Adolescencia-Escritura-Simbolizacién-Clinica Psicopedagdgica- Narrativa - Margen
Identificatory work at the adolescence: narrative and margin writing
Abstract

The following article present the conceptual framework of a research project (CONICET 2008-2013) whose
objective is to explore the identificatory scopes of writing production of young adolescents with learning
difficulties during psychopedagogical treatment at the Clinical Assistance Service - Chair of Psychopedadogical
Clinic at the Faculty of Psychology at the University of Buenos Aires (UBA). The research belongs to the
UBACyT Project (Ps050): “Symbolic processes and psychic transformations during psychopedagogic
treatment” in charge of Mrs. Silvia Schlemenson coordination.

Starting from a psychoanalytic theoretical framework which allows to take the dynamic of symbolizations
processes involve at the different expression modes of the representative activity of youngsters (Alvarez, 2010;
Schlemenson, 2009).

The aim of the project is to approach the theoretical basis of the psychopedagogic treatment with teenagers and
adolescents. In particular, we work those specific interventions that promotes writing activities which produce
-at the clinical group setting- opening movements of disseminations (Derrida) and identity sense rearrangements
about the oneself experience, in a period of profound transformations that question the continuity and
permanence of the and identificatory referents

Keywords: Adolescence-Writing- Symbolization- Psychopedadogical Clinic-Narrative- Margin

Introduccién

Se desarrollardn los fundamentos tebricos que
justifican el proceso de construccion del marco
metodolégico de un proyecto de tesis doctoral (1) cuyo
objetivo es la exploracién (cualitativa y longitudinal) de
los alcances identificarorios que, en el marco del encuadre
clinico grupal, adquiere la actividad escritural de pberes
y adolescentes que concurrieron -durante un lapso de
dos afios- a tratamiento psicopedagogico grupal.

Se presentaran los anclajes conceptuales de las
dimensiones de estudio elaboradas (produccion escritural

narrativa 'y figural de los jovenes consultantes) con el
proposito de abordar el recorte de objeto propuesto en el
plan de investigacion.

El proyecto de tesis del doctorando cuenta con una
Beca CONICET (2) cuyo marco de referencia es el
Programa de Investigacién de la Catedra
Psicopedagogia Clinica d1r1g1da por la Dra. Silvia
Schlemenson, y en vigencia -desde el afio 1988- con sede
en la Facultad de Psicologia de la Universidad de
Buenos Aires (UBA).

Los proyectos de investigacién se desarrollan
actualmente con subsidios de la Secretaria de Ciencia y
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Técnica de la UBA (UBACyT), la Agencia Nacional de
Promocion Cientifica y Tecnologica (Ministerio de
Ciencia, Tecnologia e Innovaciéon Productiva de la
Republica Argentina) y el Programa de Cooperacion
Cientifico Tecnologico Argentino-Brasileiio (MINCyT-
CAPES) perteneciente al mismo Ministerio.

El propésito de los mismos consiste en abordar,
tedrica y clinicamente, la complejidad del compromiso
subjetivo implicado en las problematicas actuales de
simbolizacién de nifios y adolescentes, las cuales se
expresan en sus modalidades restrictivas y/o
fragmentarias de acceso a la producciéon simbolica
escrita, lectora y/o discursiva.

Se parte del supuesto de que la actividad
representativa expresa las formas prevalentes de
simbolizaciébn de un sujeto, sus antecedentes
constitutivos (intrapsiquicos e intersubjetivos) y sus
restricciones actuales posibles (Schlemenson, 2009).

Las investigaciones de la Catedra se nutren de una
articulacion dialdgica (Morin, 2000) con los trabajos de
actualizacion teodrica y practica clinica. Los desarrollos
investigativos son aplicables en el area clinica y
transferibles al sistema educativo. La Catedra cuenta
con un Servicio Asistencial para nifios y jévenes con
dificultades en el aprendizaje que son derivados por
escuelas publicas de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires. El Servicio de asistencia se compone de tres
instancias de asistencia clinica articuladas entre si:
espacio de admision, proceso diagnostico y tratamiento
grupal.

El trabajo clinico del tratamiento intenta potenciar,
a través de intervenciones terapéuticas especificas, una
mayor plasticidad, heterogeneidad y ductilidad en los
procesos de simbolizacién de los jovenes que nos
consultan, los cuales inciden en sus modos singulares de
elaborar sentidos subjetivos sobre si mismos y los
objetos de investidura con los que interactian en el
mundo circundante.

Los jovenes consultantes suelen presentar
dificultades para representar(se) y proyectar(se)
autébnomamente en el acceso al campo social
exogamico. Los modos rigidos de despliegue de la
actividad reflexiva ¢ imaginativa (Castoriadis, 1993)
expresan serias dificultades para poder acceder a un
proyecto identificatorio (Aulagnier, 1977), limitandose asi
las condiciones subjetivas que potencian el
investimiento de novedades, la apertura de nuevas
trayectorias identitarias y la inclusién social
satisfactoria de los jovenes.

En este marco, en el proceso investigativo se decidid
abordar la complejidad de los procesos de
simbolizacién en la adolescencia y sus formas singulares
de figurabilidad en la produccién simbélica escritural, la
cual adquiere -en esta etapa en particular- modos
especificos de presentacion y despliegue (Ver punto 5).

La caracterizacion de la escritura adolescente nos
permitib poner de realce el compromiso identificatorio
que la misma expresa, tanto cuando es convocada (en su
dimension narrativa) por las consignas de trabajo que el
terapeuta propone en cada encuentro clinico, como
cuando la misma es desplegada espontaneamente (en su

aspecto figural) en los margenes del cuaderno de trabajo
de cadajoven.

Producto de los avances y resultados preliminares
del proceso investigativo, se consideraron -entonces-
dos vertientes particulares de la unidad de analisis ya
especificada, que integraron alcances identificatorios
especificos (Schlemenson y Grunin, 2010): Escritura
narrativay Escritura figurativa.

Estas dimensiones fueron abordadas en la
produccién simboélica que los joévenes consultantes
desplegaron durante dos afios de tratamiento. La
recolecciéon del material también incluy6 la
desgrabacidén de mas de 50 sesiones grupales (3), con el
propésito de articular el analisis de la produccion
escritural con el trabajo elaborativo verbal (discurso
asociativo) que los jovenes desplegaban sobre la misma a
partir de las propuestas terapéuticas de intercambio y
puesta en confrontacién (con los otros semejantes) de
los propios escritos. El criterio de seleccion muestral
resulté tedrico, no probabilistico y de caracter
intencional (Taylor & Bogdan, 1992). La metodologia
empleada para el analisis fue cualitativa, estableciéndose
mediaciones especificas -justificadas por el marco
teorico adoptado- entre el abordaje del material clinico
recolectado y la produccién de hipétesis interpretativas
que permitieran caracterizar la singularidad del
desarrollo de los casos clinicos (Gonzalez Rey, 1999;
2006).

Recorte de objero de la psicopedagogia clinica

La psicopedagogia clinica sustenta su recorte de
objeto en conceptualizaciones epistemoldgicas
articuladas al paradigma de la complejidad (Morin, 2000),
en tanto permite sostener -en articulacion dialdgica- 1a
multiplicidad de factores intervinientes en las
problematicas de simbolizacion. En este marco, se
realiza un recorte disciplinario especifico y definido por
el estudio de los aspectos subjetivos comprometidos en
la produccion simbdlica (escrita, discursiva, grafica,
lectora) de nifios y jovenes con dificultades en el
aprendizaje (Schlemenson, 2004).

Dicho recorte profundiza en un abordaje cualitativo
de los procesos de constitucion psiquica que
singularizan -para cada sujeto- sus modalidades
particulares de investimiento de objetos sustitutivos en
el campo social (Castoriadis, 1997; Bleichmar, 1993).
Partiendo de una perspectiva metapsicologica de los
procesos de simbolizacion, y anclada en los aportes del
psicoanilisis contemporineo (Green, 2010),
consideramos que la produccién simbélica de un sujeto
articula modalidades complejas y heterogéneas de
elaboracion de sentido sobre la experiencia subjetiva
que condensan formas prevalentes de circulacién del
afecto que activan el trabajo representativo mismo
(Alvarez, 2010; Schlemenson, 2009).

La actividad representativa con la que un sujeto
simboliza e interpreta la propia experiencia conjuga
procesos psiquicos heterogéneos (procesos originarios,
primarios 'y secundarios) que poseen legalidades y
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representaciones caracteristicas (Aulagnier, 1977). Los
procesos de elaboracién de sentido comprometen la
puesta en conflicto o tensién entre dichos procesos,
propulsando la complejizaciéon de los procesos de
simbolizacién. Se movilizan, en esta linea, ligaduras e
intersecciones entre la actividad imaginante de
elaboracion de sentidos singulares sobre la experiencia
subjetiva, y -por otro lado- el trabajo de mediacion
simbolica en representaciones atravesadas por la logica
del proceso secundario.

La nocion de conflicto psiquico implica -desde esta
perspectiva metapsicologica- la puesta en relacion entre
territorios psiquicos con legalidades, mecanismos y
representaciones especificas. Las transacciones entre las
exigencias de cada instancia psiquica involucran
condiciones estructurantes para la complejizacion del
psiquismo (Freud, 1915). El conflicto psiquico expresa,
en esta via, la heterogeneidad y ductilidad de los
procesos de simbolizacion; realzando una tensién entre
procesos que dinamiza los trabajos psiquicos de ligazon
en los limites imbricados de las fronteras, tanto
intrapsiquicas (soma, inconciente, preconciente-conciente,
real) como intersubjetivas (internolexterno) (Green,
2010).

En las problematicas actuales de simbolizacién se
expresan modos fallidos de resoluciéon del conflicto
psiquico que, 0 bien limitan las oportunidades de
apropiacion sub]enva de los objetos publicos, u
obstaculizan -al servicio de la defensa- los procesos
mismos de investimiento. Dichas restricciones
empobrecen la actividad representativa y la circulacion
del afecto por las fronteras entre territorios psiquicos,
rigidificando asi los procesos de catectizaciéon de los
objetos sustitutivos (como el lenguaje, o el propio
pensamiento). Prevalecen, en estos casos, defensas
patologicas expresadas —por ejemplo- en la descarga, la
inhibicién o el sintoma (Bo, 2010):

La capacidad de resolucion del conflicto dinamiza
la actividad representativa. Las representaciones
propias de cada instancia se enriquecen al hallar
nuevas ligaduras. Para que estos procesos se
produzcan adecuadamente, es necesario que la
energia libidinal encuentre, en su desplazamiento,
barreras intersistémicas suficientemente
permeables. (p. 24)

Por consiguiente, la posibilidad de despliegue de los
procesos de simbolizacién arraiga en modos
prevalentemente plasticos de mixtura, /ligazén y
transicionalidad entre los procesos primarios y secundarios
(Aulagnier, 1977). La articulacién entre legalidades
heterogéneas y modos especificos de funcionamiento
psiquico permite dinamizar el investimiento de la
actividad de representacion.

Los procesos primarios (cuya legalidad regula el
sistema inconciente) son aquellos que permiten
movilizar -a través de los mecanismos de condensacién'y
desplazamiento del afecto- relaciones versatiles de
ligadura entre las representaciones caracteristicas de
cada territorio psiquico (Freud, 1915). La movilidad de
circulacion del afecro singulariza, por tanto, los procesos

de investimiento y apropiacion subjetiva de los objetos
secundarios. En esta linea, los trabajos psiquicos de
enlace y figurabilidad de las representaciones
imaginarias de cosa en representaciones de palabra, se
despliegan a partir del deslizamiento de investiduras
libidinales hacia objetos sustitutivos que condensaran
una expectativa de encuentro con formas alternativas
(parciales) de acceso al placer, por sobre la tendencia a la
descarga pulsional directa relativa a la primacia del
principio de placer (Alvarez, 2010).

Justamente, los procesos terciarios (introducidos por
André Green, 1996) identifican dicha puesta en relacion
—en un equilibrio inestable- entre la movilidad libidinal
de los procesos primarios y el trabajo de ligadura del
afecto en representaciones de palabra, caracteristico de
la actividad preconciente-conciente regulada por el
proceso secundario (trabajo de pensamiento y acceso al
lenguaje).

La actividad de construccién de representaciones
adquiere, en esta linea, alcances identificatorios que
singularizan las modalidades de un sujeto de interpretar
la experiencia y proyectar(se) temporalmente. Actividad
que -conjuntamente- arraiga en procesos complejos de
mediacién de la energia pulsional que enraizan en
condiciones intersubjetivas e historico-libidinales de
cardcter estructurante.

Adolescencia y proceso identificatorio

Ahora bien: en la adolescencia los procesos de
simbolizacion presentan formas inéditas de trabajo
psiquico y circulacién por las fronteras intersubjetivas e
intrapsiquicas.

Los procesos puberales (Gutton, 1993) implican
intensas transformaciones (psiquicas y corporales) que
alteran la permanencia de las configuraciones
identitarias primarias, asi como las formas prevalentes
de busqueda y acceso al placer. Cuerpo y representacion
se entrelazan, de este modo, en la complejizacioén de los
procesos de simbolizacion.

La adolescencia involucra asi transformaciones en
los modos de circulacién pulsional. Reactivamiento que
movilizard novedosas exigencias de trabajo psiquico
para simbolizar los cambios a nivel del cuerpo, el lugar
del otroy el registro identificatorio.

Segin Rodulfo (2004), la adolescencia inaugura una
segunda instancia de deambulacién (siendo la primera
ligada al destete del cuerpo materno), un “volver a
transitar” como busqueda exploratoria activa de
espacios alternativos de investimiento respecto a las
referencias primarias ofertadas por el discurso parental.

En dicho escenario, el adolescente se ve enfrentado a
un trabajo de desasimiento (Freud, 1905) vy
desidentificacién de los objetos primarios de investidura,
que compromete -por inclusiéon de la diferencia y la
extranjeridad (Frigerio, 2003; Kristeva, 2002)- la propia
estabilidad narcisistica. Las referencias identificatorias
primarias podran asi ser sustituidas por la invencidn de
atributos, emblemas y objetos anteriormente
inexistentes, los cuales -durante esta etapa- suelen
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adquirir un estatuto imaginativo que no requiere de los
sostenes perceptuales caracteristicos de procesos
psiquicos anteriores. Segin Frigerio (2003), la
imaginacion “no es otra cosa que la intrusion del extranjero
en lo familiar” (p. 10); como produccién (con otros) de
nuevos espacios de intimidad.

Este pasaje a nuevos modos de procesamiento y
posicionamiento psiquico no resulta lineal ni
progresivo, sino que queda asociado a formas
transicionales de elaborar las problematicas
identificatorias singulares por las que cada sujeto
transita (combinando y alternando trayectorias tanto
progredientes como regredientes). En otros casos, se
consolidan formas fallidas y rigidas de respuesta al
conflicto: salidas sobreadaptativas, inhibiciones, formas
reactivas (como oposicidén, mas que confrontacién, sobre
lo instituido), puestas en acto, desinvestimientos
masivos, entre otras.

Los procesos de reorganizacién (a nivel
identificatorio y libidinal) se sostendran en la funcién
identificante de los otros semejantes y el tipo de espacio
social existente, como anclajes estructurantes que
facilitardin procesos posibles de cambio y
reconocimiento de la diversidad en el campo
exogamico. De este modo, la apertura sustitutiva al
campo social y a objetos anteriormente desconocidos,
habilitard -como pantalla proyectiva- ligazones de la
pulsion (desasida de los objetos primarios) a nuevos
emblemas, ideales y objetos extrafamiliares de
investidura, por sobre la adherencia exclusiva al espacio
primario.

Para el adolescente se trata de desasirse de las
propuestas identificatorias que le fueron
asignadas, para pasar a plasmar un proyecto
identificatorio que, apoyado en las coordenadas
previas, podra inventar nuevas alternativas a un yo
abierto al devenir. Buena parte del trabajo
adolescente consiste en esta amalgama de
desprendimientos y busquedas. (Sternbach, 2006,
p.63)

En esta linea, se propulsan reordenamientos
identitarios y deslizamientos libidinales hacia nuevos
objetos que interpelaran la continuidad temporal de los
anclajes primarios, activando oportunidades novedosas
de investimiento, btsqueda e invencién de referencias
sustitutivas en el campo social. La disponibilidad
suficiente y atractiva de nuevos objetos (ntcleos
referenciales, grupos de pertenencia, actividades y redes
sociales, entre otros), potenciara el sentido propulsivo
de la buasqueda de atributos identificatorios
heterogéneos.

Proyecto identificatorio y procesos de simbolizacion.

Segtin Piera Aulagnier (1977), el acceso al registro
simboélico de la temporalidad implica una de las
condiciones psiquicas necesarias para formular(se) un
proyecto identificatorio, como construccion historizante
que conjuga (desde el presente) la investidura de un
tiempo pasado y la expectativa de investimiento de un
tiempo por venir abierto a nuevas transformaciones. La

misma autora (Aulagnier, 1991) considera que uno de
los trabajos psiquicos principales de la adolescencia
consiste, justamente, en la conquista del proyecro.

El trabajo de investimiento de una categoria de
futuro compromete un proceso activo de historizacion
que se desarrolla en un espacio de transicionalidad entre
permanencia 'y cambio (Aulagnier, 1986); entre la
continuidad de anclajes sostenedores y la introduccion
de movimientos de revuelta (Kristeva, 2001) sobre lo
instituido, propulsados por la experiencia de encuentro
con nuevos espacios de apertura y alternativas (4) de
identificaciéon. “Lo posterior es un después, uno se
desenreda pero conserva esa herencia, aunque siga
interrogandola o impugnandola. Es como una lengua
que no puede ser cuestionada mas que en la propia
lengua” (Derrida, 2009, p. 62).

El proyecto identificatorio compromete pues un
proceso activo de construccion de una imagen ideal que
el yo (en tanto potencial enunciante de su propia
historia) proyectara investir en un tiempo futuro que
condensa anhelos, expectativas y afectos que
singularizan la dindmica de su trayectoria esbozada. De
este modo, la proyeccion de un tiempo por venir (...y
por hacer) involucra procesos elaborativos complejos,
tanto a nivel identificatorio como pulsional.

La construccién identitaria en la adolescencia
implica procesos complejos de resignificacion que,
oscilando recursivamente (Morin, 2000) entre lo ya
conocido y el investimiento de lo novedoso, devienen
en la creacion heterogénea de nuevas inscripciones
identificantes.

(...) el uso de la palabra «identificacion» puede ser
mas productivo que el de «identidad». La
justificacion para tal opcidn es que este ultimo
término podria remitir a algo concluido,
unificado, que porta la idea de «mismidad». En
cambio, la nocién de identificacion, que trae la
accién en el propio sufijo, da la idea de algo que
esta haciéndose, inconcluso y «abierto». (Vicentini
de Sampaio, 2006, p. 98)

El proceso de configuracién del proyecto
identificatorio en la adolescencia involucra asi el
investimiento de trabajos psiquicos inéditos que
expresan modalidades complejas y heterogéneas de
simbolizacion, las cuales involucran, y manifiestan, la
dinimica misma del proceso sublimatorio, incluyendo:

* El investimiento de lo potencial, lo hipotético y lo
incierto asociables a la catectizacién de un tiempo
futuro sobre el cual se proyectan formas ductiles y
alternativas de representar(se).

« Un doble trabajo de sintesis: entre la investidura de
un tiempo pasado y la proyeccién autbnoma de un
tiempo futuro.

¢ Movimientos de circulacién afectiva que activan y
singularizan el trabajo de simbolizacion
historizante, como proceso de ligazén del afecto a
las representaciones del tiempo vivido y por venir.

* Trabajos de religazén del afecto (Green, 1995), en
tanto movimiento que integra procesos de desligazén
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(0 negativizacidn de las investiduras adheridas a los
objetos primarios; Kristeva, 2002) que -al mismo
tiempo- abren oportunidades sustitutivas al servicio
dela elaboracion de nuevas ligazones de sentido.
*?La apertura de la duda y la interrogaciéon critica
sobre la certeza de lo instituido (Aulagnier, 1994),
conexa al despliegue de la actividad imaginante
(Castoriadis, 1993) en la invencién de nuevos
sentidos 1identitarios y destinos alternativos de
pulsion.

En el caso de la producciéon simbélica de los jovenes
con problemas de aprendizaje (escrita, discursiva,
lectora, grafica), ésta suele presentar modalidades
restrictivas de simbolizacion que tienden a empobrecer
el investimiento de la actividad reflexiva e imaginativa,
rigidificando los margenes de apertura hacia un proyecto
de autonomia posible (Castoriadis, 1992). Se refuerzan
aqui fijaciones empobrecedoras a propuestas de origen
indiscriminadas (con escaso entrelazamiento historico),
o bien ligadas a fuertes restricciones representacionales
que identifican -en el discurso parental- propuestas
sociales desprovistas de sentido subjetivo sobre las que
se adscribe en forma pasiva y/o sobreadaptada. Dicho
escenario sitila a los jovenes consultantes en una
situacioén de vulnerabilidad social que compromete las
perspectivas de investimiento y proyeccién de
alternativas identificatorias en la salida al campo social.

¢Cémo se incluyen las intervenciones clinicas
orientadas a promover propuestas elaborativas a través
del trabajo escritural?

La escritura adolescente en la clinica: trabajo identificatorio
(entre) narrativasy mdrgenes

Se parte de la hipotesis de que los procesos de
simbolizacién pueden evaluarse a través de los distintos
modos de expresion de la actividad representativa de un
sujeto (Alvarez, 2010).

El encuadre del tratamiento grupal incluye
estrategias especificas de intervencion clinica dirigidas a
propiciar transformaciones en las modalidades
restrictivas de simbolizacion de los jovenes (Bo, 2010).
Una de ellas se orienta al despliegue del trabajo
narrativo escritural, como actividad elaborativa que los
jovenes despliegan en sus cuadernos de trabajo,
ampliando asi las oportunidades proyectivas para la
tramitacion de diferentes modos de resolucién de la
conflictiva identificatoria y pulsional implicada.

En cada sesion, los terapeutas realzan consignas de
trabajo (5) (individuales, grupales y/o colectivas) que
movilizan procesos elaborativos asociados a
experiencias, afectos y problemdticas identitarias
singulares que cada joven pudo haber desplegado -en
forma dialdgica y espontanea- en los inicios de cada
encuentro grupal, para dar lugar (en un tercer
momento) a espacios de intercambio y confrontacién
con la produccién del semejante. Entre las
problemaiticas citadas, se sitdan, por ejemplo: la
incorporacion de la terceridad, la representacion de los
cambios puberales, la tramitaciébn de referencias

identitarias alternativas, la representaciéon de la
modalidad posicional respecto a los ideales parentales,
la puesta en cuestion de las certezas referidas a los
enunciados identificatorios transmitidos, la
elaboracion de espacios potenciales de autonomia y la
historizacién de eventos significativos, inciertos o
dolorosos, entre otras.

Se visualiz6 que aquellas consignas de trabajo que
proponian la inclusion del registro ficcional y la
terceridad en la actividad narrativa escritural,
facilitaban (en muchos casos) una distancia dptima que
favorecia alternativas potenciales y ductiles de apertura,
elaboracion y reelaboracion de sentidos identitarios
proyectados asi en el campo imaginativo. Por ejemplo:
“Armar como una historieta donde pase algo de la
sorpresa” (Encuentro n* 10), “Escriban el comienzo de
una historia, luego pueden pasarle la hoja al compafiero
y traten de seguir la historia pensando qué es lo que
escribiria el otro” (n* 12), “Inventar una historia en
relacién alo que se les ocurra con la palabra “nosotros””
(n* 19), “Escriban cémo se imaginan en el futuro” (n*
30), entre otras consignas.

La convocatoria a escribir y narrar intenta aqui
propulsar el investimiento de la interrogacién critica y
la apertura de la actividad imaginativa (Castoriadis,
1993) sobre los modos instituidos de representar(se). La
actividad narrativa implica un trabajo configurativo de
la experiencia en el relato, que adquiere alcances
configurantes de la propia identidad (Ricoeur, 1987). Los
modos de configuraciéon de la misma son singulares, en
tanto responden a formas activas de interpretacién que
el sujeto moviliza desde una determinada perspectiva
subjetiva que permite conferirle un sentido singular a la
experiencia temporal (Klein, 2010). “(...) La narracion de
una vida, lejos de venir a “representar” algo ya existente,
impone su forma (y su sentido) a la vida misma”
(Arfuch, 2002; p.30).

Segtin Micieli (2007):

El concepto ricoeuriano de representancia (...)
supera el dispositivo presentacion/representacion,
en la medida en que le da toda su potencia a lo que
se substrae a la presentacion. En efecto, entre el
relato histérico y los acontecimientos pasados no
hay una relacién de produccién o reduplicacion.
(p-97)

En esta linea, Derrida (1989) cuestiona la nocion de
escritura como mera traduccién de un texto previo,
original, ya constituido, que habria simplemente de ser
transcripto o desplazado (en identidad) en el tiempo
presente. Articula, entonces, la nociéon de rrabajo de
escritura como  espaciamiento, es decir, como trabajo
(identificante) de produccion de huellas que,
potencialmente, habran de suplementar las marcas
instituidas.

Para Ricoeur (1995), el relato de ficcion ignora la
pretension de verdad caracteristica del relato histérico.
Sin embargo, ambos modos narrativos (discurso
histérico o ficcional) se relacionan en cuanto a la
actividad configuradora de la trama, como operacién de

la imaginacion creadora que identifica -ya sea en uno y

PERSPECTIVAS EN PSICOLOGIA - Vol 8 - Noviembre 2011 - (pp. 86 - 94)



Trabajo identificatorio en la adolescencia: escritura narrativa y de los margenes 91

otro- procesos activos de elaboracion de sentido.

Los procesos de elaboraciéon de sentido se
inauguran, por consiguiente, en la construcciéon misma
de la trama escrita, ya sea que ésta se exprese en relacién a
la representacion del tiempo historico, o bien ligada a la
experiencia de configuracién ficcional de marcas de
autoria que, si bien no comprometen -de modo univoco
o lineal- aspectos referenciales analogos a lo histérico-
vivencial, involucran una perspectiva subjetiva (del
autor) que singulariza la actividad identificante
comprometida (proyectada) en la narrativa de ficcion.
“El acto de narrar (...) tiene una doble vertiente: se nutre
de los acontecimientos reales y expresa en su
interpretacion posterior, aspectos de la subjetividad del
narrador (...)". (Schlemenson, 2009, p. 152)

El trabajo representativo (en este caso escritural)
implica, pues, una actividad de invencidn instituyente
abierta a nuevos (e indefinidos) deslizamientos de sentido
(Castoriadis, 1989).

Segun Foucault (2010), la funcidn autor” remite,
justamente, a la posibilidad de abrir, fundar, un espacio
donde la marca del escritor (ahora ausente) habilita
oportunidades de produccion de nuevos textos
singulares: “la instauraciéon de una discursividad es
heterogénea con respecto a sus transformaciones
ulteriores” (p.34). “El retorno a un texto no (...) vendria a
afiadirse a la misma discursividad (...) es un trabajo
efectivo y necesario de transformacién de la
discursividad misma” (p.38).

La actividad de lectura sobre un texto implica, en
esta linea, la invenciéon de un nuevo espacio de
enunciacién en el que podran coexistir diversas voces,
sentidos y tiempos (Coccia, 2008). Volviendo al
encuadre clinico grupal del tratamiento, una vez que
cada joven finaliza su escrito, las intervenciones
terapéuticas se dirigen a ampliar las oportunidades
interpretativas sobre la propia produccién escritural,
convocando a los demas integrantes del grupo (ahora
devenidos Jectores) a poner en intercambio los escritos
realizados, confrontando asi formas diversas, terceras y
heterogéneas de elaboracion de sentido: “La lectura
ocurre en la interseccion del mundo del texto y el del
lector, que refigura lo ya dado”. (Klein, 2010, p. 138)

Ahora bien, a lo largo del proceso investigativo, y en
forma imprevista, fuimos también visualizando un tipo
heterogéneo de escritura respecto a la actividad narrativa
(Schlemenson y Grunin, 2010). Se descubri6é que los
jovenes inscribian, espontineamente, y a lo largo de las
sesiones, marcas figurales (con caracteristicas
cualitativamente diferenciales respecto a la
estructuracion narrativa) en los mdrgenes de las hojas del
cuaderno, como asi también en las tapas, contratapas y
bordes del mismo.

Se discerni6 que la escritura figural que los jévenes
desplegaban en los margenes no se correspondia
-necesariamente- con un ordenamiento temporal
sucesivo en el cuaderno (como si sucedia con la escritura
narrativa formal). Por ejemplo, en algunas
oportunidades, las marcas inscriptas en los margenes
resultaban -con posterioridad- ampliadas, copiadas,

reformuladas, borroneadas, o bien -en otros casos-
tachadas.

En esta linea, el despliegue de este tipo particular de
escritura no se circunscribia al momento de la consigna
de trabajo formulada por el terapeuta, sino que los
jovenes escribian en los margenes en distintos
momentos de la sesion (al inicio, en el transcurso y/o al
concluir la misma), incluso muchas veces
acompafiando -en paralelo- el proceso mismo de
elaboracion de la escritura narrativa correspondiente al
cuerpo central del cuaderno.

El margen pudo asi ser considerado como un espacio
alternativo y potencial para el proceso de produccién de
representaciones identificatorias propias de la
adolescencia. Apreciamos que el trabajo identificatorio
inaugurado en la escritura de los margenes iba
adquiriendo caracteristicas novedosas de figurabilidad y
sentido cualitativamente diferenciales respecto a la
escritura narrativa concretada en el centro del cuaderno.

Para Derrida (2008), el margen remite a un concepto
de limite, como frontera permeable entre el adentro y el
afuera. Implica, también, un espacio singular y
especifico de escritura que, de esta manera, no se reduce
a una relacion secundaria respecto al cuerpo central de
un texto.

Encontramos aqui un espacio novedoso vy
alternativo de trabajo psiquico, que los jovenes invisten
-muchas veces- al servicio de la creacién y re-creacion
potencial de marcas identitarias de autoria, como por
ejemplo: los ensayos de firmas, la inscripcion y
reinscripcion grafica del nombre propio (y/o de pares),
la invencion creativa de simbolos graficos singulares, la
creacién y recreaciéon de codigos compartidos y
emblemas identitarios particulares (grupos de rock y/o
cumbia, escudos de equipos de futbol, inscripciones de
representaciones religiosas, entre otras marcas).

Dichas marcas se constituyeron -en el espacio
especifico del margen- en formas novedosas de
expresiéon del trabajo de elaboracién de sentidos
identitarios propios de la adolescencia.

Producto de los avances y resultados preliminares
del proceso investigativo, se visualiz6 también que, en
muchos casos, dichas marcas adquirian un caracter
repetititvo a lo largo del tratamiento; aunque lejos de
instituirse al servicio de la sobreadaptacion, expresaban
(como hipotesis interpretativa) un reforzamiento
narcisistico necesario para dar luego lugar a
movimientos diseminativos posibles.

En algunas oportunidades, el trabajo identificatorio
que los jovenes inauguraban con la escritura de los
margenes del cuaderno, se servia del codigo escritural
(socialmente compartido) para expresar sentidos
subjetivos que 1dentificaban singularmente al autor. En
otros casos, se visualizaban modos pldsticos de
apropiaciéon del coédigo que, a diferencia de la
organizacioén narrativa de la escritura desplegada en
consonancia a la legalidad del cédigo compartido,
presentaban caracteristicas novedosas, muchas veces
emparentadas al tipo de escritura que los jovenes
concretan en el uso contemporaneo de las nuevas
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tecnologias, como por ejemplo: combinacién de
recursos graficos y discursivos, mixturas figurales entre
el lenguaje oral y escritural, prolongacién y/o
reproduccion  de signos escritos, abreviaturas de
palabras, reemplazos, alteraciones, inversiones (algunas
con caracteres espejados), ondulaciones, rellenos,
relieves, entre otras.

La mixtura entre los procesos primarios y secundarios
distingue aqui, por consiguiente, esta modalidad de
produccién simbolica propia de la adolescencia. El
espacio del margen se presentd como una pantalla
proyectiva posible para la ligazén de representaciones
singulares de cosa en representaciones de palabra que
condensan modos particulares de circulacion del afecto.
Ahora bien, en algunos casos también prevalecian
formas de descarga pulsional (perforaciones, tachaduras,
remarcados, borroneados). En otros, se realzaban
procesos de sobreinvestimiento del proceso secundario
(por repeticion sucesiva de marcas con escasa
implicancia afectiva). O bien, en otros casos, se incluian
formas de desligadura del afecto en el trabajo
representativo mismo (margenes vacios, ausencia de
actividad proyectiva).

En sintesis, la exploraciéon de los margenes nos
permiti6é visualizar la cualidad y heterogeneidad del
proceso identificatorio adolescente, y como éste se
concreta en un espacio singular de frontera entre lo
publico y lo privado, entre el investimiento de las
significaciones sociales compartidas y la revuelta de lo
instituido (Kristeva, 2001), al servicio de la creacién de
sentidos singulares.

Como ilustracion de la produccién de uno de los
jovenes (a lo largo del tratamiento) en los margenes del
cuaderno, se presentan aqui algunas vifietas de su
actividad escrita que condensan alcances
identificatorios significativos y transformaciones
complejas en los modos de circulaciéon del afecto
asociados.

Bruno asiste al espacio de tratamiento
psicopedagdgico grupal entre los 11 y 13 afos de edad.
Su modalidad de produccién escrita (narrativa) en los
inicios del tratamiento expresaba formas fragmentarias
de acceso a proceso secundario que se manifiestan en
escritos de tipo estereotipados, descriptivos y con fuerte
adherencia a la descripcion de referencias concretas
exteriores por sobre el investimiento de la actividad
imaginativa, o bien -por otro lado- comprometia (en
ocasiones) el proceso mismo de organizacién y
transmisibilidad de sentidos propios en el intercambio
con los otros. Por ejemplo, se realzan aqui indicios de
esta Gltima modalidad:

o Indiscriminaciéon temporal entre las secuencias

narradas.

*?ntrincacion de espacios entre palabras
(amontonadas entre si), o bien al interior de las
mismas entre letras.

« ?Omisiones u adiciones de signos escritos.

*Presencia de construcciones atipicas que
fragmentan la trama, y en las que circulan
irrupciones fantasmaticas disruptivas con escasas
oportunidades de mediacidn representacional en

sentidos compartidos.

« ?Indiferenciaciéon en la presentacién de sujetos,
acciones u objetos en la trama narrativa.

e Uso fragmentario e indiscriminado de la
puntuacion.

En cuanto a la actividad proyectiva en los margenes
del cuaderno, durante el primer afio del tratamiento el
uso del espacio del margen resulta practicamente nulo,
con escasa inscripcion de huellas subjetivas. Con
posterioridad, dicho espacio se vuelve significativo,
expresando aspectos del conflicto entre:

 ?La presencia de formas evacuativas de descarga
pulsional (tipo de trazo grueso, borrones
intensos, remarcados, tachaduras) correlativas a
aspectos de fragilidad en el trabajo mismo de
construcciéon del limite adentro/afuera (por
ejemplo, en ocasiones se visualizaba un uso
indiscriminado del espacio, donde algunas
producciones figurales espontaneas realizadas en
los margenes del cuaderno terminaban
desbordando dicho limite, entremezclandose con
aquellos escritos narrativos efectuados como
respuesta a las consignas de trabajo).

* %Y, por otro lado, el realce de movimientos rigidos
de contrainvestidura al servicio del control
defensivo (trazado de lineas troqueladas que
separaban el espacio lateral del margen respecto al
cuerpo central del cuaderno, representaciones
figurales acotadas en tamafio, letras aisladas e
ilegibles, numeracion en orden secuencial -en los
margenes superiores del cuaderno- de cada una de
las hojas utilizadas, entre otros indicios posibles).

Con los avances del proceso terapéutico, pudieron
visualizarse movimientos transicionales posibles que
circulaban, desde el realce de la fragmentacion hacia la
integracién representacional (Es decir que, algunas
representaciones graficas que el joven bosquejaba en los
mérgenes -por ejemplo, partes o rasgos de una cara-
pudieron luego ser compuestas, unificadas, en la
figurabilidad grafica de personajes ficcionales ligados
-en este caso-a los “coOmics” orientales).

Asimismo, este tipo de marcas de elaboracién
identitaria se acompafiaban -en los margenes- de la
apertura de procesos proyectivos inéditos, por ejemplo:
a través del ensayo de escritura del nombre propio
(acompafiado éste de signos de exclamacién, de
pregunta y otros simbolos graficos), el ensayo de firmas
en los margenes laterales, el uso de notas al margen (en
las cuales autocalificaba sus propias producciones), la
representacioén grafica de figuras de estilo infantil con
rasgos de accién ficcional (robots, monstruos,
dinosaurios, ovnis, extraterrestres), que se combinaban
con otros personajes construidos en los podia
identificarse el realce de lo puberal (extremidades
aumentadas de tamafio, vellosidad en las axilas y en la
cara, sudoracién, exacerbacion de rasgos corporales),
entre otras huellas inscriptas que testimoniaban la
heterogeneidad de los procesos de simbolizacion
involucrados en el trabajo identificatorio de los
margenes.
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Conclusionesy perspectivas

Los jovenes consultantes presentan modalidades
restrictivas de simbolizacidén que rigidifican los destinos
de circulacién pulsional en el trabajo representativo,
clausurando asi los margenes de investimiento de la
actividad imaginativa.

El investimiento de la actividad escritural viabiliza,
en el marco del encuadre clinico grupal, oportunidades
inéditas de zrabajo identificatorio que se aprecian por:

= La incorporacion de mayor plasticidad y

circulacion afectiva en el proceso de elaboracion,
reelaboracién y proyeccion de marcas identitarias
de autoria en los margenes del cuaderno.

= La apertura, en el trabajo escritural narrativo, de

entramados alternativos de historizacion 'y
elaboraciones ductiles de sentidos identitarios.
La inclusion -en el trabajo elaborativo verbal
sobre la propia produccién escrita- de
movimientos activos de apertura diseminativa
sobre los modos rigidos de interpretacion,
tramitacién y resolucién del conflicto
identificatorio.

Las propuestas escriturales que -a través de la
inclusién de lo ficcional y 1a terceridad- promueven el
investimiento del trabajo identificatorio en la
producciéon  simbodlica, intentan facilitar modos
plasticos de circulaciéon y ligazon del afecto que inciden

en la elaboracién representativa de nuevas
oportunidades de simbolizacion, proyectos, trayectorias
y figuras alternativas de identificacion.

La actividad narrativa ficcional habilita formas
creativas de diseminacién (Derrida, 2008) de sentidos que
facilitan la apertura de modos ductiles e imprevistos de
representar(se)y proyectar(se) temporalmente.

La puesta en intercambio y confrontacién (de la
propia produccion escritural) con los otros semejantes,
favorece el investimiento de espacios potenciales de
interrogacion sobre los modos instituidos de interpretar
la propia experiencia.

La actividad narrativa se ofrece como un soporte
privilegiado para la elaboracién Jistorizante de
referencias identificatorias que -en la adolescencia-
flucttan (en conflicto) por las fronteras de lo publico y lo
privado, los centros y los margenes, lo instituido y lo
instituyente.

La funcion identificatoria de la escritura adolescente
(narrativa y de los margenes) compromete procesos
singulares y potenciales de figurabilidad, tramitaciéon y
resolucion de las problemdticas identificatorias
particulares de cada sujeto.

El anilisis de las mismas permite evaluar las
modalidades prevalentes de simbolizaciéon en cada
joven, orientando asi la cualidad de las intervenciones
en el trabajo clinico.

Notas

1. Lic. Julidn Grunin. Plan de Tesis Doctoral por la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires

(aprobado por Res. C.D. N#1153/09).

2. Beca Doctoral CONICET Tipo I (2008-11) y Tipo II (2011-13). Consejo Nacional de Investigaciones
Cientificas y Técnicas del Ministerio de Ciencia de la Nacion.

3. El grupo de tratamiento seleccionado para la muestra, e integrado por jovenes de entre 11 y 14 anos, fue
coordinado por el Lic. Gerardo Prol y la Lic. Maria Victoria Rego, ambos terapeutas de la Catedra
Psicopedagogia Clinica de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires (UBA).

4. Gonzalez Rey (2006) trabaja el término de “alternativas” para referirse a los procesos de produccion de formas
menos rigidas o uniformes de configuracién de sentidos subjetivos sobre la propia experiencia.

5. Los modos elaborativos frente a dichas consignas se desarrollan en el cuaderno de trabajo. Los mismos
pueden resultar escriturales, graficos o discursivos, o bien combinar -en forma entramada y al servicio de la

elaboracion de sentido- diversos recursos de figurabilidad.
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