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Resumen

Este articulo, de indole tedrica, propone un andlisis del ezhos profesional del psiclogo en funcién de considerar su
saber-hacer como una actividad publica y ciudadana. Desde esta perspectiva, el desarrollo de esta practica
comprende, por una parte, una faz deontolégica centrada en el deber-ser y realizada a partir de la
institucionalizacién de pautas de accion codificadas; por otra parte, incluye una reflexién ético-moral sobre las
decisiones, elecciones y consecuencias que el profesional de la Psicologfa asume y donde se espera que una actitud
de prudencia responsable guie su accionar especializado.

Para el tratamiento de estos aspectos, el trabajo propone la inclusién de aportes de la Etica Aplicada al campo
disciplinar de la Psicologia, en especial desde las lecturas contemporaneas de la filésofa espafiola Adela Cortina y
del pensador francés Paul Ricoeur. La primera a partir de su afirmacién sobre la necesidad de anteponer al mero
ethos burocrdtico—el gue sdlo considera el minimo legal necesario para el desarrollo de un rol priblico-, un ethos de calidad —el que esti
interesado sobre todo en las personas destinatarias de la prdctica profesional-. Por otro lado, los aportes ricoureanos nos
conducen a pensar nuestro acto profesional en términos de intersubjetividad disimétrica con un otro -
consultante, paciente, investigado, alumno, etc.-, donde las cuestiones paradojales del par autonomia /
vulnerabilidad, el poder, el cuidado y la responsabilidad ética no pueden soslayarse.
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Abstract

This article, of theoretical nature, proposes an analysis of the professional ethos of the psychologist depending
on its know-how, regarded as a public and civic activity. From this perspective, the development of this practice
includes, on the one hand, a deontological side focused on the duty and made from institutionalized coded action
patterns. On the other hand, includes an ethical and moral reflection on decisions, choices and consequences that
a professional psychologist assumes, and from whom is expected an attitude of responsible prudence that guides
its specialized actions. In order to address these issues, the paper proposes the inclusion of contributions of
Applied Ethics, especially the contemporary readings of the Spanish philosopher Adela Cortina and the French
philosopher Paul Ricoeur. The first author asserts that it is necessary to overcome the bureaucratic ethos, which
considers the legal minimum required for the development of a public-role, and to choose a quality ethos
—interested particularly in those recipients of the professional practice. On the other hand, the
contributions of Ricoeur lead us to think our professional activity in terms of dissymmetrical
intersubjectivity — consultant, patient, research subject, student, etc.-, where the paradoxical issues of
autonomy / vulnerability, power, care and ethical responsibility, cannot be ignored.

Keywords: Ezhos - Professional Ethics — Responsibility

Introduccion

El destacado desarrollo que poseen las
profesiones hoy dia amerita pensar en la importancia e
injerencia de las mismas en la vida de los ciudadanos. En
efecto, la concepcion actual del ambito de lo publico ha
sido ampliada y complejizada, integrando a su definicién
no sélo el nivel de lo politico, sino también otros tipos de
instituciones pertenecientes a la sociedad civil; se
incluyen ademas: las entidades econémicas, la opinién
publica, las asociaciones civicas y, finalmente, las
actividades profesionales (Cortina, 1998). Poder pensar
en una sociedad mejor, mas justa, exige optar no sélo por
uno de estos ambitos sino trabajar desde cada uno. La

deliberacion desde una ética publica contribuye siempre
a elevar el nivel de excelencia, alejando a las practicas
publicas de la mera burocratizacién. Se trata de
anteponer siempre un ethos profesional—interesado en las
personas reales- por sobre el ethos burocritico —preocupado sélo
porrespetar un minimo legal necesario-.

Este articulo, de indole tedrica, propone un
analisis del ezhos profesional del psicélogo en funcién de
considerar su saber-hacer como una actividad publica y
ciudadana. Desde esta perspectiva, el desarrollo de esta
practica comprende, por una parte, una faz deontolégica
centrada en el deber-ser y realizada a partir de la
institucionalizacion de pautas de accion codificadas; por
otra parte, incluye una reflexién ético-moral sobre las
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decisiones, elecciones y responsabilidades que el
profesional dela Psicologfa asume.

Para el tratamiento de estos aspectos, el trabajo
propone la inclusién de aportes de la Etica Aplicada al
campo disciplinar de la Psicologfa, en especial desde las
lecturas contemporaneas de la filésofa espafiola Adela
Cortina y del pensador francés Paul Ricoeur. La primera
a partir de su afirmacion sobre la necesidad de anteponer
al mero ethos burocrdtico —el que sdlo considera el minimo legal
necesario para el desarrollo de un rol piiblico-, un ethos de calidad
—el que estd interesado sobre todo en las personas destinatarias de
la prictica profesional-. Por otro lado, los aportes
ricoureanos nos conducen a pensar nuestro acto
profesional en términos de intersubjetividad disimétrica
con un otro -consultante, paciente, investigado, alumno,
etc.-, donde las cuestiones paradojales del par
autonomia/vulnerabilidad, el poder, el cuidado y la
responsabilidad prudencial no pueden soslayarse.

Ethosy accion (“somos lo gue hacemos”)

Desde la perspectiva de la Ftica Aplicada,
adquiere relevancia la nocién de ezhos ligada a la accion
humana. En términos generales, cada acto y decision
humana, de algin modo, es el producto de las
intervenciones de acciones de los otros sobre lo propio;
los actos humanos son algo mas que meros
movimientos, puesto que siempre se ligan a algun tipo de
motivos, intenciones, inclinaciones, intereses,
necesidades, sentidos, posibilidades, en un contexto
social a partir del cual se les otorga significado y se las
evalia (Cullen, 2000). Asi pues, cada accién humana no
es solo un acto individual, sino que forma parte de una
configuracién relacional construida
intersubjetivamente. En término ético-morales, el ezhos
individual aparece al modo de un sello propio que cada
quien desarrolla, como parte de su identidad, realizado
en las tramas vivenciales con otros (Ricoeut, 2000).

El significado mas arcaico encontrado del
término ethos tiene que ver con la nociéon de guarida o
refugio, morada para los seres de la tierra
—principalmente, los animales- y centrada en la idea del
lugar habitual donde se vive (Gonzales Valenzuela,
2007). Luego, en la Grecia Antigua, se registran diversos
sentidos atribuidos al mundo humano. Aristoteles ha
sido el primero en reconocer variaciones en su
significado y usos a partir de sus distintas grafias.
Efectivamente, existe en la cultura griega de la
Antigliedad una diferenciacién de sentido que estd
relacionada directamente con la escritura inicial del
vocablo referido a ethos. El éthos escrito con eta (H y n;
con sonido de "e" prolongada) se remonta a Homero
(Siglo VII a.C) y aparece con un significado abstracto,
por cuanto hace referencia a cierta sabidurfa sobre los
usos y costumbres relativos a los modos genéricos para
vivir bien, alas maneras de ser o caracteristicas peculiares
(caracter). El éthos iniciado con épsilon (E y &; con sonido
de "e" breve) se asocia a Esquilo (525-456 a.C.),
fundador de la tragedia griega, y se refiere a las
costumbres, los habitos, lo que es habitual, relacionado

mas bien con la tradicién, con el acostumbramiento o
disciplinamiento. Aunque, segun Spinelli (2009), en
realidad Aristételes no diera ningin valor semantico a la
diferenciacion de escritura, s es interesante destacar que,
para €l, las diferentes graffas estaban relacionadas con la
trasmision de cualidades relativas al vivir y al hacer bien.
El ethos es ese “lugar habitual”, interior y exterior,
individual y colectivo” a partir del cual se logra la virtud,
la excelencia, y se alcanza la vida buena (Guariglia, 1990).
En referencia a ello, como sostiene Lledé (2006), ya
incluso en el mundo homérico, “el ethos no brota de la
reflexiéon, de un pensamiento que interpreta la
experiencia, sino que se solidifica en las obras y en la
actividad de los hombres” (p.17). La idea se refuerza en
Aristoteles y su teorfa ética; “somos lo que hacemos”
(ibid), sentencia conocida que de algin modo resume las
afirmaciones aristotéticas en la Ftica Nicomaguea a
propésito de la virtud: “adquirimos las virtudes como
resultado de actividades anteriores. (...) Debemos
examinar lo relativo a las acciones, como hay que
realizarlas, pues ellas son las principales causas de la
formacién de los diversos modos de set” (1985: 161-
162). En sintesis, el ezhos resulta en el caracter que se
gjercita y se conquista mediante el habito, gracias a la
reiteracién de determinadas acciones en los contextos
que habitamos. Una huella, marca propia que singulatiza
a cada hombre: diremos, por ejemplo, de uno que es
justo o del otro prudente, segtin las virtudes que hayan
sido ejercitadas no sélo en un momento, sino a lo largo
de todaunavida (Anaya, 2011; Guariglia, 1996).

En la actualidad, la Etica Aplicada resume estos
distintos sentidos en una idea unificada del ethos;
significados que se integran para referirse a la
conjugacién de nuestras elecciones y actos
consecuentes, con el espacio donde desarrollamos tales
actos y las relaciones establecidas con otros (Camps,
1999; Cortina, 1996; Etxeberrfa Mauleén, 2002).
Recapitulando: los modos habituales del ser y del hacer
definen el propio contexto que habitamos, que
conocemos y que valoramos con otros. Finalmente, la
necesidad, hoy, de una vision integral respecto del
mundo complejo que construimos y habitamos, ha
originado lo que Bonilla (2006) denomina “giro ético”,
entendido como un cambio de perspectiva que lleve a
pensar, entre todos, las cuestiones de la ética mas alla de
las fronteras filosoficas. Segin Bonilla (20006):

Este giro ético ha de convertirse
en motor de un proyecto de convivencia
nuevo, de otras costumbres y habitos de
pensamiento y de accién, de un lugar
propio, un ézhos en su sentido mas antiguo
de morada y cobijo, construido por los
hombres para todos (los hombres y los
demis vivientes de nuestro planeta azul

(p.70).
Elethos profesional-socialy los bienes de la disciplina

El ethos profesional puede entenderse como un
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complejo proceso cognitivo, actitudinal y evaluativo
alrededor de ciertas practicas especializadas ejercidas
por individuos que se han formado en las mismas. Pero,
en situaciones de atencion y desempefio del rol, squé nos
lleva a afirmar: “este médico es bueno”, o “tal es un excelente
profesor”, o “es un psicélogo recomendable’?

La nocién de profesion, tal como hoy la
conocemos, ha visto su nacimiento en el mundo
moderno. Si bien, es una actividad ya separada de la
conviccién religiosa entendida como “una misién
impuesta por Dios” —idea basicamente protestante,
venida de la mano de Weber (2011)-; en la actualidad se
mantiene la imagen de que el profesional realiza una
tarea que proporciona un bien, lo trasciende y, por ello
mismo, debe ejercer con responsabilidad.

En términos de la Etica Profesional, existen
ciertos requerimientos que caracterizan a las actividades
profesionales en funcién de ofrecer un ethos de calidad a
la sociedad de pertenencia. Estos rasgos pueden
enunciarse del modo que sigue:

En primer lugar, cada profesién es elegida a
partir de una suerte de vocacion individual. Este es, sin
dudas, el punto inicial —aunque no necesario- para un
¢jercicio “a gusto” de la misma. Sin embargo, aunque no
hubiera una tendencia vocacional, el futuro ejercicio si
exige contar con aptitudes e intereses propios que se van
fortaleciendo, profundizando y actualizando en el marco
de una formacién tedrico-aplicada sistematizada y
continua.

Un segundo aspecto a tener en cuenta es
considerar que las actividades profesionales prestan un
servicio especifico a la comunidad y de esto de forma
institucionalizada; de modo tal que el bien ofrecido por
una determinada profesién no puede ser ofertado por
otra. Asi, cada una en su conjunto contribuye
particularmente al desarrollo de una vida humana mejor
y mas digna para todos.

Finalmente, y como tercer rasgo, es necesatio
que las personas que desarrollan la practica profesional
mantengan un compromiso en el respeto y consecucion
de las metas y bienes internos que caracteriza ese
quehacer especializado. En general, se espera que un
profesional no contradiga, con sus acciones, los bienes
internos de la profesién. Los mismos surgen de los
acuerdos en la comunidad de pares y se ubican en
concordancia con los valores epocales de la sociedad en
la que se insertan. Este ultimo punto, contribuye a la
legitimidad social de la profesion.

En este sentido, Cortina & Conill (2000)
caracterizan la profesién como:

Una actividad social
cooperativa, cuya meta interna consiste

en proporcionar a la sociedad un bien

especifico e indispensable para su

supervivencia como sociedad humana,

para lo cual se precisa el concurso de la

comunidad de profesionales que como

tales se identifican ante la sociedad (p.15).

En base a estos rasgos enunciados arriba, la

profesion cobra una relevancia social y no se reduce sélo
a un medio para conseguir una meta, interés o
reconocimiento individual. Mucho mas que eso, es una
actividad que crea identidad y sentido de comunidad,
ayuda a fortalecer redes sociales y potencia virtudes
entre los ciudadanos que la practican. El ejercicio de las
profesiones constituye, asf, un ezhos social.

El perfil profesional de la Psicologfa comparte
estos rasgos generales que la Etica Aplicada explicita. Sin
duda, es parte de la tarea de los propios psicélogos el
acuerdo respecto a cuales son los bienes internos que la
disciplina pueda defender. Nuestra pertenencia a la
comunidad de pares ampliada —los llamados
“profesionales de la salud”- por un lado, y a la
comunidad de pares restringida —los psicologos, en
sentido estricto- instaura la problematica de cémo
entender, practicar y respetar la consecucion de ciertos
bienes que, por lo comun, se espera formen parte del
ethos de este tipo de profesiones. Lla misma nocion de
“bien”, por ejemplo, podria ser uno de ellos. En
términos ético-procedimentales, el profesional de la
salud deberfa buscar siempre el bien del paciente por
sobre cualquier fin —legado hipocritico-; sin embargo, se
vuelve necesario establecer qué entiende cada
comunidad profesional por prescripciones como estas.
En nuestro caso, ¢el psicélogo tendria que procurar el
mismo bienestar en sus pacientes que el que suele
exigirse a un médico? La especificidad de ambas
practicas pareceria instalar diferencias innegables; en
este sentido, en tanto el bienestar puede entenderse, en
general, como defensa de la vida y evitacioén del dafio o
muerte en Medicina; suele ser mas dificil establecer qué
quiere decirse, por ejemplo, con bienestar psiquico en
Psicologia y qué practicas irfan en contra de esta
prescripcién, socavando la legitimidad social de la
profesion.

Estas cuestiones nos conducen a la dimension
regulativa de la profesiéon y a las posiciones que el
psicélogo puede asumir frente a ella.

Eldeber-sery la regulacion de la prictica profesional cono parte del
ethos profesional

La deontologfa profesional, como sub-rama dela
Etica Aplicada, establece en términos ideales el modo en
que los profesionales de un campo determinado
deberfan comportarse (su deber-ser). Los codigos de
ética conforman el estado del arte respecto de lo
esperable normativamente y determinan, a partir de la
enunciacién de principios y reglas éticas, el ethos
procedimental de sus integrantes. En este sentido, se le
atribuye a los cédigos determinadas funciones en favor
de la legitimacion de la practica pablica. Estas pueden
resumirse del siguiente modo: (1) cumplen una funcién
normativa de las acciones profesionales, tendiendo a la
regulacién de todas las situaciones posibles entre el
profesional y otros actores de la escena social
(consultantes, pacientes, investigados, estudiantes,
colegas, publico en general); (2) poseen una funcién
sintética, siendo un documento que resume el estado del
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arte de la disciplina y muestra de qué modo una
profesion esta atravesada por los principios y valores
morales de la época; y, (3) tienen una funcién
anticipatoria, puesto que son vistos como material de
referencia que pueda pronosticar situaciones eventuales
originadas en el encuadre, no deseadas ni por la
comunidad cientifica ni por los ciudadanos en general
(Calo, 2002; Salomone y Dominguez, 2006). Dadas estas
caracteristicas, estos documentos deben ser revisados
periédicamente. Al respecto, tenemos el reciente caso de
la dltima revisién del Codigo de Etica de la Federacién de
Psicologos de la Republica Argentina (2013), realizado
por representantes y miembros de las diferentes
instituciones de psiclogos/as del pais. Al respecto, la
Federacion ha declarado: “En el marco de las XVII
Jornadas Nacionales de Ejercicio Profesional,
organizadas por Fe.PR.A. y realizadas en San Luis en
noviembre de 2012, se decide comenzar la revision del Codigo
en funcion del tiempo transcurrido desde su aprobacidn” (cursivas
nuestras) (Fe.P.R.A.,2013).

Desde una reflexion ética critica, hay que tener
en cuenta que la existencia de cualquier normativa no
resuelve al psicélogo ni a ningun profesional todos los
conflictos y dilemas ético-morales que pudieran
presentarsele. Para el caso de los codigos de ética y su
aplicacion a los ambitos de injerencia de la Psicologfa, se
suele establecer un dilema de base: entre la regla ética
establecida para una situacién tipo y el caso particular-
singular al que el psicélogo se enfrenta, existe siempre
una brecha, una hiancia de dificil resolucién. En relacién
aello, Dominguez (2007) sefala que:

Las obligaciones estipuladas para los
psicélogos en los cédigos de ética se
hallan en consonancia con los derechos
establecidos para y por la comunidad
donde su practica se inserta. Ciertamente
persigue, por medio de la regulacion,
respetar las diferencias en pro del
resguardo de los derechos humanos. Sin
embargo, al recortar un tipo de sujeto
peculiar, auténomo y de derecho,
homogeniza en una superficie comin a
todos los humanos en una clase en
detrimento de su posicioén singular (pag;
4).

Un dilema que nos recuerda la diferencia entre
las formas de asumir el ezhos profesional. Recordamos,
los tipos de ethos mencionados por Cortina (1998). El
desarrollo de la profesion desde un ezhos burocritico o desde
un ethos de calidad. En el primero, tenemos a un sujeto
preocupado en cumplir con el minimo legal estatuido
necesario para el desempefio de un rol publico, una
posicion por cierto heterénoma fijada a 'lo que dicta la
ley'. En el segundo, aparece la figura de un profesional
interesado en las personas concretas de la practica
especializada, 'de carne y hueso' dird la autora, siempre
atento a las controversias y peculiaridades que el mundo
de lo humano presenta. El ejercicio de las profesiones
presenta siempre una moralidad en juego, desarrollada

por quienes la ejercen respecto a como deliberan,
deciden y actdan en el ambito disciplinar y frente a los
sujetos de su practica (Etxeberria Maule6n, 2002).

En la via del ethos profesional es que
presentamos, en lo que sigue, nuestra propuesta sobre la
responsabilidad prudencial como marca subjetiva que le
permita al psicélogo tomar una posicion auténoma y
critica respecto de sus acciones profesionales.

Laprudencia responsable y el ethos profesional de psicilogo

El término “responsabilidad” es relativamente
novedoso en la sociedad moderna occidental. Aparece
en el Derecho Romano recién en el siglo XVIII, cuyo
significado se liga a la etimologia greco-latina, el que
llega hasta nuestros dias. Desde su origen latino, el verbo
spondere (del cual deriva respondere) alude a 'prometer
solemnemente', jurar’, 'asumir una obligacién'; mientras
que su sustantivo sponsio signa directamente
'obligacién'. En la vida juridica romana el llamado acto
del spéndeo es un acto realizado entre individuos, donde
las férmulas legales enunciadas en la ceremonia
significan 'comprometerse en algo' o 'prometer
solemnemente; y también, 'constituirse en fiador' o
'obligarse a dar garantia en favor de alguien'. Este sentido
de la obligacién ligada a las acciones frente a otros es el
que se conecta inicialmente al de responsabilidad,
siempre y cuando se reconozca un agente (el autor) de la
accion llevada a cabo. Desde el punto de vista ético, el
tema de la adscripciéon de responsabilidad y la
competencia de los individuos para asumirla frente a
otros (agencialidad auténoma) involucra una
problematica compleja. Siguiendo a Cruz (2000), hay
que tener en cuenta que la responsabilidad no aparece
desde cero, sélo como una decision subjetiva, sino que es
un modo de responder a un llamado que interpela lo
propio. Se nos adscribe autorfa por nuestros actos y se
nos demanda responsabilidad por ellos. Es interesante
destacar esta dimension intersubjetiva el acto
responsable comporta (Sanchez Vazquez, 2008). Una
via para desarrollar esta dimension es la reflexion
hermenettica-fenomenolégica que nos ofrece
ricoureano.

Ricoeur (2003;2008) considera, desde la filosoffa
antropologica, que la condicion humana comporta una
paradoja de base: el hombre es auténomo y vulnerable a
la vez, como dos caras de una misma moneda; pero
sobre todo es 'capaz de'. Las relaciones establecidas a
nivel de lo intersubjetivo —posibilidad privilegiada de lo
humano que otorga reconocimiento e identidad—
demuestran siempre una alternancia conflictiva entre la
autonomia y la vulnerabilidad humana. Se es agente y
paciente a la vez gracias a un interjuego de atestacion
subjetiva, de reafirmacion de cada uno frente al otro. Asi,
en los multiples dominios de intervencién humana, se
puede ser capaz de decit, capaz de decidir, capaz de
intervenir en el curso de los acontecimientos, capaz de
reunir la propia vida en una narrativa inteligente y
aceptable. Por otra parte, la realizacién de la autonomia
lleva a la conformaciéon de la propia identidad: por un
lado, como zden el individuo se reconoce en laigualdad y
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la permanencia (“soy el mismo a pesar de los cambios en
la historia de mi vida”); por otro, como zpse se define en el
reconocimiento de lo singular (“nadie mas en milugar”).
Gracias a una identidad asumida a partir de los relatos de
los otros sobre uno mismo el sujeto puede adjudicarse
los actos propios y sus consecuencias. Tenemos en
cuenta aqui las innumerables formas humanas,
singulares y situacionales, que existen para asumirse
€Omo autor, por tanto responsable.

De este modo, Ricoeur piensa la accion ética y la
responsabilidad como un campo siempre tensionante
entre al menos dos, desplegado en el entrecruzamiento
de tres elementos claves de la experiencia: el deseo
radical (la ética), que instaura la posibilidad de proyectar
la propia vida, las opciones personales y los medios para
conseguitlas; el sentido del deber (lo moral), que implica
el necesario reconocimiento del individuo, en tanto
ciudadano, de lo obligado de la norma, de lo imperativo;
y, el ejercicio de la prudencia (la sabidurfa practica), que
define en lo situacional la capacidad subjetiva de
arriesgarse en la eleccion, de decidir y de hacerse cargo
por ello (Masia Clavel, 1998).

Volviendo entonces a la nocién de
responsabilidad, en términos de obligacion, el cuadro de
lainteraccién humana que propone Ricouer nos llevaala
siguiente preocupacion:

¢Hasta donde se extiende en espacio y en
tiempo la responsabilidad de nuestros
actos’gHasta donde se extiende la cadena
de los efectos perniciosos de nuestros
actos que podemos considerar implicitos
en el principio, el comienzo, el inicio del
cual un sujeto es tenido como autor?
(Ricoeur, 2003, p. 68).

Establecer el limite de un autor determinado en
la cadena de efectos virtualmente infinitos de una accién
se vuelve una tarea obligada. En primera persona, es el
hombre el que se interroga a si mismo: ¢hasta donde el
caricter “mio” de las consecuencias de una accion? La
intencién ética de la responsabilidad avanza entre estas
dos posibilidades: o el agente autor ignora las
consecuencias de su acto o se hace cargo de ellas.
Precisamente, la responsabilidad, sostiene Ricoeur
(2003), no tiene que ver ni con un acto negligente y
deshonesto (la ignorancia de los posibles efectos) ni con
el fatalismo exacerbado (la asuncién indiscriminada de
los posibles efectos); sino con la férmula aristotélica que
dicta "nada en defecto ni en exceso'.

Desde este analisis, la respuesta ricoureana
retoma la via de la prhinesis o virtud de la prudencia
(Aristoteles, 1985). Ricoeur apela a la llamada “razén
prudencial” en funcién de que la accién humana no
quede atrapada en los simples limites de lo legal
estatuido (Moratalla, 1999). La prhdnesis es esa virtud
intelectual que le permite al ciudadano moverse en el
marco de lo que puede ser de otra manera, es decir,
deliberar y actuar entre lo contingente. El prudente es,
pues, el que actia con intenciéon de armonizar los bienes

parciales e individuales entre si. Prudente responsable es
aquél que puede pasar discursivamente de 'lo que es
bueno para mi' a 'lo que es bueno para todos (Lledd,
20006). La actitud ética se muestra aqui como una
responsabilidad que considera necesaria un arbitraje
concreto, la busqueda de un justo medio -nada poco ni
en demasia-, que evalie el poder hacer del hombre capaz
y vulnerable a la vez con la pregunta en primera persona:
'¢hasta donde llega mi poder?'. Un equilibrio necesario
que conduzca al juicio moral en situacion:

A esta prudencia, en el sentido fuerte de
la palabra, se remite la tarea de
reconocer entre las innumerables
consecuencias de la accion aquellas de
las que legitimamente podemos ser
tenidos como responsables, en el
nombre de una moral de la mesura

(Ricoeur, 2003, p. 74).

De este modo, aunque no constituyera una
empresa intencional por parte del pensador francés, su
aporte a la tematica ética de la responsabilidad del
psicélogo puede estimarse relevante. La visién
ricoureana permite tomar en consideracion los aspectos
situacionales y singulares presentes en todo encuadre
intersubjetiva, especialmente en aquellos cuyo caracter
es por definicién disimétrico; tal es el caso del
profesional psicélogo y el consultante, paciente,
investigado, entre otros. Su lectura suma, a la vision
normativa de la responsabilidad profesional, una
reflexion que incluye la inquietud por ese otro que nos
interpela en primera persona y conmueve nuestra
libertad desde la alteridad constitutuiva', puesto que “el
problema ético mas interesante es el de los casos dificiles
y singulares, en los que hay que dar una respuesta justa en
medio de situaciones de incertidumbre” (Ricoeur, 1996,
citado en Masia Clavel, 1998, p. 82).

Conclusion

En la dimensién de responsabilidad colectiva
nuestra profesién despliega un saber-hacer
especializado que no puede estar alejado de una practica
justa. La relacion instalada entre el profesional y el sujeto
que acude a sus servicios tiene caracteristicas de
intersubjetividad disimétrica, de acuerdo a los roles
desempefiados por cada quien en el encuadre. La
interpelacién que trae la alteridad toma su fuerza en la
demanda de responsabilidad profesional, donde se
espera que el psicélogo considere al otro en términos de
estima, respeto por su autodeterminacion y derechos
plenos.

A lo largo del presente trabajo hemos podido
avanzar sobre el significado vigente del concepto de
ethos, sobre la razén de ser de las actividades
profesionales y sus bienes, sobre la faz ético-
deontoldgica establecida en los codigos de ética y sobre
las formas de la responsabilidad que el profesional puede
asumir en su acto publico. Estas reflexiones podran
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Notas

" Se usa el término genérico “psicologo” para referirse a las personas que, habilitadas por el titulo correspondiente, desarrollan y ejercen la
profesion Psicologia en los distintos y variados ambitos de injerencia, segin el perfil nacional. Véase Resolucién Ministerial N° 347/09
(Ministerio de Educacién de la Nacion, 2009).

*Una labor interesante en ambitos de la reflexion ética serfa presentar el pensamiento de E. T.évinas en relacién a la presencia del otro radical y
sus relaciones y diferencias con los desarrollos ricoureanos. Sin embrago, esta empresa excede los limites del presente trabajo. Cf. Por ejemplo
en Ricoeur (1999).
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